Nr 3 host 2023

SMABRUKAREN

Tidskrift for smabrukare, mathantverkare och konsumenter

Har naturen
rattigheter?

Odehus och




PRODUKTIONSINFORMATION

Smabrukaren ar en tidskrift for smabrukare,
mathantverkare och konsumenter.
Tidningen utkommer med fyra nr/ar.

Redaktor:

Jonas Wangsten

Ashammar Prastgarden, 664 91 Grums
Tel: 070-588 38 16
redaktionen@sverigessmabrukare.se

Ansvarig utgivare: Jonas Wangsten
Grafisk form och layout: Jonas Wangsten

Insé@nt material kan komma att kortas och
redigeras. For icke bestallt material ansvaras ej.

Eftertryck tillatet efter redaktionens
medgivande.

Prenumeration

Tidningen ingar i medlemsavgiften, 400 kr/ar,
for Smabrukarna. Vill du bli medlem kontakta
forbundet. Endast prenumeration, 390 kr/ar.
Betalas till bankgiro 5334-9494.

Annonsansvarig: Jonas Wangsten

Tryck: Trydells, Laholm

Ordférande

Jonas Wangsten

Ashammar Prastgarden, 664 91 Grums
Tel: 070-588 38 16
info@sverigessmabrukare.se

Kassor, Medlemsregister & Kansli
Lena Larson

Torget 3 C, 571 68 Malmback

Tel. 073-8101223
kansliet@sverigessmabrukare.se

Besok var hemsida
www.sverigessmabrukare.se

Omslagsbild: Sodermanlands ordférande
Hékan Nystrom till sammans med deras
landshévding Beatice Ask

Ledare: Kott eller inget

Kostrad

Betraktelse

Aktiviteter

3

Gastskribent: Till kottets forsvar 4-5
6-7

Kostrad: Datorutskrivet “kott” eller rodbetsbiffar? 8
9

Landsbygd: Varfor finns det 6dehus och vad gor vi? 10-13
Naturpolitik: Kan naturen ha réttigheter? 14-15
Jordbruk: Hur hanterar man odnskade arter? 16-17
Jordbruk: Kan det finnas naturbetesgrisar 18-19
Forbundsnytt: Nu sluter vi fred med Norge 20-21
Jordbrukspolitik: Nature restauration law 22-23
Kronika: Var skall vi aterstalla? 24-25
Forbundsnytt: Smabrukartraffar med regn 26-27
28

Till minne av Rune Lanestrand 29
Kronika: Vill jag forandra mitt liv? 30
31

Kontaktuppgifter till lokalavdelningar

SﬁlABRUKARNA

Forbundet Sveriges Smabrukare



Som minga vet si har detta ar kanske
varit virre in torkaret 2018 fér de som
producerar mat. Hoga priser for utside,
gddning mm foljdes av en varm och torr
forsommar. Nir sedan regnet kom si kom
det for mycket pd minga hall.

Detta har lett dll stora problem
for manga spannmdlsodlare. Man hér
rapporter om att mellan 50 och 100% av
siden inte kan g till humankonsumtion.
P34 vallsidan verkar det ha dterhimtat sig s&
att idisslarna kommer att f3 sin vintermat.
For spannmélsodlarna s ir ofta djuren
riddningen, speciellt grisar och hons, som
girna iter den sid som inte kvarnen vill
ha. Ett sant hir 4r s3 blir det extra tydligt
hur viktigt samspelet mellan djur och
odling ir.

Nu finns det starka krafter som drasiskt
vill minska djurhdllningen och dirmed
Sveriges mojlighet att forsorja sig som
land. T den hir tidningen sd kan du lisa
olika aspekter pd kott, hilsa, djurhdllning
och givetvis den afrikanska svinpesten.

ALLATARE SASOM VI AR
Den senaste tiden har det diskuterats
kring kors fortsatta beteskravet framforallt
pa grund av Vixas djurvilfirdsscudie dir

det skall utredas om kor kan ha det lika
bra inne som ute. Frigorna kring syftet
med den hir studien och vad vi egentligen
vill med beteskravet ir flera. En del av
svaret ir naturligtvis att det handlar vildigt
lite om vad som ir bist for kon, utan
snarare vad som ir bist for framtidens
storskaliga jordbruk

Grisar och vildsvin kan i#ta det
mesta och har, liksom vi minniskor, helt
uppenbart en stark drift act underséka nya
miljoer och féremil. Baksidan ir att djur
som inte fir utlopp for sina naturliga drifter
ofta borjar md dilige, forklarar Per Jensen.
Han ir professor i etologi vid Linképings
universitet och har gjort minga studier pd
beteenden och vilméende hos grisar.

Ett sidtt att minska stressbeteenden hos
tamgrisar ir att berika deras miljo, s att
monotonin bryts och de fir méjlighet att
uppticka ndgot nytt, forklarar han. Ett
innu effektivare site dr act ldta dem gd
utomhus, s3 att de kan béka i jorden och
utnyttja sitt kinsliga luktsinne for att dven
utforska omgivningarna.

Utegrisar dr dock ganska ovanligt i
Sverige nufértiden. Per Jensen ir orolig
for ate hilla grisar pi bete nu kommer
att inskrinkas innu mer. Dirfor ir det

LEDARE

mycket glidjande att Katarina Brandt
kidmpar for att fA sina grisar klassade som
Naturbetesgrisar vilket du kan lisa om i
tidningen.

SKA VI BEHOVA SATTA HANGLAS
PA KOTTKYLARNA?
Samtidigt som det finns en trend
hos allminheten och en vilja hos
myndigheterna att minska pa animalierna
sd finns det en annan verklighet. Ni har
kanske har list om att livsmedelsbutikerna
miste sitta las pd sina kottkylar pd grund

av stolder.

Hans Méller, vd pa Vistsvensk
butikskontroll berittar att butiksstélderna
har okat markant den senaste tiden.
Trots sma resurser uppticker de ett par
storre stolder i veckan, dir summan pd
stéldgodset uppgar till dver 5 000 kronor.

Butikskontrollanterna har, efter den
senaste tidens vig av kotestolder, satt in
extra bevakning vid butikernas kéttdiskar.

Med tanke pd att tillgingen pé svenske
fliskkott  kanske kommer att minska
framéver sd dr det skont for kdcetjuvarna
att de verkar foredra notkote...

JONAS WANGSTEN
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GASTSKRIBENT

De nya Nordiska Niringsrekommen-
dationerna 4r dven de inne pa stig-
matisering av kott dd man sinkte det
rekommenderade maximala intaget av rott
kote frin redan extremt liga 500 gram i
veckan till 350 gram.

Men all den hir stigmatiseringen
av kott och animalier saknar saklig och
uppdaterad vetenskaplig grund och vilar
betydligt mera pé ideologiska och politiska
bevekelsegrunder med nistintill religiosa
Overtoner i sin tvirsikerhet. Helt utan
pragmatisk forankring.

KOTT OCH ANDRA ANIMALIER AR

DE MEST BAKTALADE FINNS DET ETT HALSOSAMT,
OCH STIGMATISERADE LIVSMEDLEN IDAG. NATURLIGT ALTERNATIV?
DE AR FORMENT DALIGA AV ALLA TANKBARA SKAL. Om vi nu ska éta mindre kdte och snart
. % y X kanske inget kott alls s kvarstar en mycket
DE AR DALIGA FOR HALSAN.

y h . - intressant friga. Vad ska vi da egentligen
DE AR DALIGA FOR MILJON. ita? For hur man dn forsoker forvringa

DE AR DALIGA FOR KLIMATET. verkligheten si kan ingen auktoritet
DE AR DAL'GA FOR EKONOMIN. med hedern i behall forneka att kott

och animalier har den f6r minniskan
hogsta  niringstitheten  samt  hogsta
biotillgingligheten av alla livsmedel. Kott
och animalier ir nimligen minniskans
ursprungskost och en konstant sedan
tidernas begynnelse. Dirfor att samma
sanning giller nu som for en miljon
ar sedan — vi kan dta i princip allt frin
djurriket, till och med i rd form, och ma
alldeles fortriffligt av det. Medan raka
motsatsen giller det som vi kan hitta vilt
vixande i naturen dir 99.9 procent av allt
som vixer over och under jord antingen
tar livet av oss eller dtminstone gor oss
sjuka. I alla fall om vi inte kokar, férviller,
fermenterar eller torkar det forst vilket
naturligtvis 4r en relativt ny process for
vissa livsmedel.

S& fragan kvarstir. Om vi i en allt
stérre omfattning ska undvika kote, vad
ska vi da ita?
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Jo, i verkligheten, den verklighet som
ir befriad frin utopiska fantasier, si blir
alternativet i en allt tilltagande utstrickning
ultraprocessade halvfabrikat med
hilften av ingredienserna fran import av
ekosystemsforstorande monokulturer som
exempelvis soja, och den andra hilften fran
ett kemiskt laboratorium. Det m4 vara att
harddra det ndgot men nir samhillsdebatten
okritiske lutar &t att ersitta rikeigt kétt med
kottersittningsprodukeer s dr det just sa —
en helt naturlig och ¢j processad produkt
stilld mot en i hdgsta grad ultraprocessad.

VAD ATER EN VEGAN | UMEA
| FEBRUARI?

Sen finns deten enormt klimatpositiv effeke
av okat svenskt kott- och animaliedtande
som ofta helt forbises — nimligen att de
ir de enda niringsmissigt fullvirdiga
produkterna som alltid kan produceras
och konsumeras lokalt. Aret runt!

Jag bor i Bords och kan allts3 aret runt
dta virldens bista mat och den produceras
uteslutande i Sjuhiradsbygden. Om jag
hade velat hade jag kunnat cykla och
springa runt bygden och titta” pa all den
hir maten. Kott av alla de slag. Men ocksa
de djur som forser mig med smér, gridde,
ost, 4gg. Och si vidare.

S4 om man bor exempelvis i Umed
och agiterar kraftfullc fér ett kétt- och
animaliefritt dtande si undrar jag vad
man ska ita till middag en dag i februari.
Naturligtvis blir det en mingd importerade
och ultraprocessade produkter sivida man
inte nojer sig med Svervintrad potatis.

KOTT AR OVERLAGSET VAD

GALLER NARINGSTATHET
OCH BIOTILLGANLIGHET

Hir kommer siledes 10 starka skl till
att ofdrblommerat ilska svenskt kott och
animalier och till att 4dta det innu mera!

1 Kbottkost dr inte bara kott utan ocksa
dgg, mejeri och inidlvsmat som lever,
talg, ister med mera.

2 Animalier och koétt innehiller alla
essentiella niringsimnen. Man kan
“not only survive but thrive” pd en
animaliebaserad kost. Ingen annan
kost kommer ens nira i niringstithet

och biotillginglighet.

3 Kott och animalier har ett overligset
niringsvirde. Det finns ingen mot-
svarighet. Lever dr exempelvis naturens
riktiga supermat! Ett hekto lever
motsvarar en skottkirra med gronkal.
Om du ocks3 iter skottkirran. ..

4 Kott och animalier ger inga allergiska
besvir eller dtstérningar (med vissa
exceptionella undantag). Tvirtom, av
kote blir man mitt och nojd.

5 Kott och animalier ir det enda
evolutionirt konstanta, oférinderliga
och rimliga. Minniskan har ocksé 4tit
andra saker men har alltid foredragit
koétt och animalier.

6 Kot och animalier dr en rdvara som
alltid kan produceras lokalt. Jag kan
dret om dta nyttigaste tinkbara mat
— producerad inom 15 km omkrets.
Omoijligt att lyckas med pé exempelvis
en vegansk diet.

7 Kote och animalier dr nyckeln till
svensk sjalvforsorjning. Speciellt tydligt
ett odlingsar som detta.

GASTSKRIBENT

8 Kottt och animalier idr absolut
essentiella for biologisk mangfald och
ett ekologiskt kretslopp. Att péstd
nigot annat ir vilseledande politisk

ideologi.

9 Kott och animalier skapar for-
utsittningar for regenerativa jordbruk
och forbicerar allesi produktionen av
grodor och vegetabilier. Sa natur- och
miljovurmare, tacka kottdjuren!

10 Grisbetande djur forstér inte klimatet.
Jorden kommer inte gi under pi
grund av djur som ir lika sjilvklart
forekommande som vi dr. Tror man
att kon ir fienden ir man hopplést
indoktrinerad och har férlorat all
formaga till kritiskt tinkande.

Om nagot s ska vi ha mer kéte och fler djur.
For vad idr alternativet? Fler sojaodlingar?
Mera fabrikstillverkad ultraprocessad mat?

JONAS COLTING
Halsoinspirator, foreldsare, debattor.
Véarldsmastare i triathlon och swimrun.
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KOSTRAD

I ndstan alla tider i mansklighetens
historia har man inte kunnat vélja vad det
skulle serveras till “middag".

For manga ar det fortfarande sa.

Datidens elit, kungar, faraoner, furstar och
annan adel, kunde sa klart valja och vraka

bland den tidens lackerheter.

Sa har var det anda fram till

ganska modern tid

Idag kan vi dta mat frin hela virlden,
bland annat tack vare konservburken.
Tekniken att konservera mat i slutna
behillare upptickees i slutet av 1700-talet
av  Nicholas Appert som anvinde
glasflaskor. Flaskorna fylldes med olika
sorters mat, forseglades och hettades upp.
Pi 1810-talet kom engelsmannen Peter
Durand pd idén att anvinda metallburkar
istillet  och dirmed
konservburken. Att géra mat steril genom
uppviarmning har fortsatt stor betydelse
for livsmedelsindustrin.

konstruerade

Konserver blev mycket populdr bland
sjomin som tidigare tvingats livnira sig pa
torkad och saltad mat. Aven hos vanligt
folk borjade konserver smyga sig in. Kanske
kan man siga att just burkkonservering var

bérjan pd den s.k. visterlindska maten.
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Kanadensaren Weston A. Price har kallats
“niringsldrans  Isaac
tandlikare noterade han attvissa minniskor
hade betydligt simre tinder in andra. Han
borjade dirfor soka anledningen till detta.
Han hade en hypotes — att forsimrad
tandstatus hingde ihop med simre hilsa
som i sin tur paverkades av vad man &t.

Han hade i borjan av 1900-talet
hemma i Nordamerika notera att
ursprungsbefolkningar var friskare 4n de
som 4t den nya visterlindska maten. Till
och med hade han studerat tvillingar dir
den ene bodde kvar i byn och den andre
hade flyteat till staden. Deras tandhilsa var
markant olika.

Price borjade ddrfor resa for att
studera isolerade befolkningar, i bland
annat  Schweiz, gaeliska samhillen pi
Yttre Hebriderna, nordamerikas inuiter
och indianer, melanesier, polynesiska
soderhavsbor,  afrikanska  stammar,
australiska aboriginer, nyzeelindska maoris
och sydamerikas indianer. Vart han in
kom fann han att ursprungsbefolkningar
som levde pd en traditionell foda, rik
pa livsnodvindiga nidringsimnen, var
vilmdende och hade friska tinder.

Newton”. Som

Aven var Carl von Linné gjorde resor:

“Dieten forandrar oandeligen mycket
inbyggarena i ett rike.

En norrlandsk lapp lever endast av kott, fisk
och fagel, blir darav liten, mager, latt, vig.
En bonde daremot, pa Skane slatt, som ater
arter, bovetegrot och vars mesta foda bestar
vegetabiliska mjolratter, bliver stor, grott,

styv, sen, tung.’

(Ur Skanska resan, 1751)

MEN VAD AT
URSPRUNGSBEFOLKNINGARNA
Alla ursprungsbefolkningar konsumerar
nigon sorts animaliskt protein frin fisk
och skaldjur, sjofigel, hons och andra
landlevande djur. Man iter dgg, mjolk och

mjolkprodukter.

I alla traditionella kulturer its en hel
del animalisk foda ra.

Totala fettinnehéllet i traditionell foda
varierade fran 30 ¢ill 80%. Dr. Price fann att
denna mat var mycket rik pa de fettlgsliga
vitaminerna A och D, niringsimnen som
endast dterfinns i animaliskt fett.

Sidd och notter skoljdes, groddades,
jastes eller syrades for att neutralisera
naturligt forekommande tillvixthimmare
som fytinsyra,
tanniner

enzymhimmare och

LCHF banade vag for ifragasattande av det
vetenskapliga stodet for Livsmedelsverkets

kostrekommendationer. De nya Nordiska

Naringsrekommendationerna lar inte minska

den diskussionen.




P4 60-talet menade vissa att det finns tva
huvudsakliga fel i dagens visterlindska
diet: delsatt man iter fér mycket raffinerade
kolhydrater, dels att man generellt 4r for
ridd for mittat fett. Nir s FDA (USAs
motsvarighet till Livsmedelsverket) ut-
pekade mittat fett som jittefarligt sd
klingade 60-talets tankar av.

ATT MINSKA PA KOLHYDRATER

OCH OKA PA ANIMALISKT FETT
I oktober 2005 startade allminlikaren
Annika Dahlqvist en bloggsida om
LCHF (Low Carb High Fat). Hon
hade aret innan provat att banta med
en ligkolhydratmetod
viktnedgingdven gjorde henne symptomfri
frin fibromyalgi och magbesvir. Dahlqvist

som forutom

borjade rekommendera denna kost till
sina  diabetespatienter pid  Njurunda
virdcentral. Det medférde att hon fick sin
likarlegimitation indragen.

I ett beslut 2008 meddelade dock
Socialstyrelsen att Annika Dahlqvist
kostrdd inte befanns strida mot vetenskap
och beprévad erfarenhet, utan godkindes
som ett alternativ dll tdigare rad vid
diabetes typ 2 eller overvike.

Ra svensk slaktarbiff/njurtapp
Grisfett/sval, smor och smalt talg

Apfenzeller ost och kallrokt lax

RENESANS FOR RATT KOTT
Idag finns det ménga som tar sina maltider
dnnu lingre in LCHE Man kallar det
Carnivore. Som namnet antyder si dter
man endast animaliska produkter. Minga
dter dessuom kottet ratt eller endast Litt
stekt. Kanske ligger det négot i varfor
ursprungsbefolkningarna ter rate kott
di det finns manga vittnesmal om att
man har blivit frisk frin en mingd olika
hilsobesvir.

MEN MAN DOR JU AV ROTT KOTT

Attroekottdr livsfarligt och konsumtionen
miste begrinsas har Livsmedelsverket
hivdat linge. I och med NNR si skall vi
nu gi fran 500 gram per vecka till 350.
Fast stimmer verkligen hilsovarningarna?
Det hidr dr nigot som likaren, forskaren
och forfattaren Ralf Sundberg ignade
mycket tid at att granska.

Ni vad ir det di som skulle vara
skadligt i sd kallat rote kote? Det har dessa
forskare ingen aning om, menar Ralf

Med andra ord handlar det om
siffermanipulation.  Nir man  for
ett par decennier sedan inte hittade
nigot “Onskvdrt” samband  mellan

KOSTRAD

kottkonsumtion och sjuklighet, lyckades
man rikna fram svaga samband om fagel
riknades bort. Nir man si vil bérjat
marknadsféra begreppet “red meat” som
en hilsorisk, paverkar man emellertid de
som ingdr i studierna, vad giller inte bara
hur de 4ter utan hur de rapporterar.

Man péverkar ocksa forskare och media.
Helt plotsligt gors kopplingar mellan réte
kote och flera alvarliga sjukdomar. Med
hjilp av osikra obervationsstudier forsoker
man visa att folk kommer att dé i olika
cancerformer, stroke eller hjirtsjukdom
om de iter rott kott.

For 10 4r sedan skrev Ralf en
bok som  heter “Forskningsfusket!
S& blir du lurad av kost- och
likemedelsindustrin”. Hir granskar han
bland annat nutritionsforskning ur ett
naturvetenskapligt, ekonomiskt och sam-
halleligt perspektiv.

Forskarna fir forskningsanslag, media
hinger pa och siljer losnummer. Vira
myndigheters niringsrekommendationer
paverkar vad som serveras i skolor och
omsorgen. Det réda kéttet minskar stadigt.

JONAS WANGSTEN
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KOSTRAD

...ELLER OCKSA LAGAR MAN
RODBETSBIFFAR

De flesta veganer som jag kinner
vill inte ita mat som skall efterlikna
motsvarande kottprodukt. De smakar helt
enkelt inte gott. Jag vet, jag har provat.
Detta trots att man forsoker efterlikna
grundsmaken umami (kottsmak) genom
att  tillsitta  smakfdrstirkaren  E621
monosodiumglutamat.

Men smaken ir bara en del av
upplevelsen. Kanske dnnu viktigare &r
munkinslan och fylligheten som ir det
stora problemet f6r de som tillverkar
kotsubstitut. De  tvingas dirfoér  jobba
mycket med konsistensen, forklarar
maltidsforskaren Richard Tellstrom.

Ofta maste man ocksd tillsitta
konsistensgivare sa som emulgerings—,
stabiliserings- och fortjockningsmedel.

Pinchos koper in sitt kottsubstitut fran det
israeliska bolaget Redefine Meat som
sedan 2018 har varit banbrytare inom

produktion av vaxtbaserat “kott”.

De har sin fabrik i Israel och Nederlanderna.

FINNS DET TILLFALLEN DA
NYTANK INTE AR BRA?
Pinchos, restaurangkedjan som serverar
smardtter fran virldens alla kok, blir
forsta stora akedr i Sverige att erbjuda
3D-printat kott. Restaurangkedjan menar
att resultatet dr sldende likt vanlige kott
sett till smak, textur och arom. Detta trots
att ingredienserna bestdr av soja, vete,
vegetabiliska oljor, kryddor och torkade

gronsaker.

Vidare péstir man att produktionen
har 96% ligre forbrukning av vatten
och 91% ldgre klimatavtryck jimfort
med traditionell kéttproduktion. Kan
tyckas lite mirkligt av en industriprodukt
importerad frin Israel eller Nederlinderna
ndr det finns svenskt naturbeteskétt runt
hérnet.

Vi 4r ett innovativt techdrivet bolag i
grunden menar Pinchos vd Patrik Back.
Jag trodde att de ir en restaurang...

For att du som konsument skall uppskatta
kotesubstituten si mdste du tycka om
industritillverkad mat. Du madste vara
overens med hela konceptet. Det behéver
du inte vara nir det giller broccoli. Av det
skilet har produkter som ir kopplade till
en révara som du kan hantera hemma alltid
ett dvertag, menar Richard Tellscrom.

Detir hir som rédbetsbiffarna kommer
in i bilden. Aven om Redefined Meats
“kott” far sin roda firg frin rédbetsjuice
sa tror jag att det kiinns betydligt bittre att
ta fram sin rasaftcentrifug och gor nyttig
firskpressad juice av egenodlade rodbetor.
Det torra som blir kvar passar utmirke att
gora goda rodbetsbiffar av.

JONAS WANGSTEN

New Meat Steak Sandwich, vilket ar en
grillad variant av flankstek som serveras pa
ett rostat levainbréd tillsammans med en
dijonnaise, toppad med chimichurri och
citronkaramelliserad I6k.
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Under de senaste aren har intresset och
debatten kring det som kallas 8dehus
vuxit. Vad som egentligen ir ett 6dehus
kan vara svart att avgora. Ibland 4r det
vildigt tydligt. Huset har stdtt helt obebott
i manga ar. Taket haller p4 att ge upp och
naturen bérjar att ta over. Fast ibland
kan ett “6dehus” ocksd anses vara ett till
synes obebott hus i glesbygden dit huset/
fastighetens dgare kommer nagon vecka
per &r for att jaga dlg. Eller ocksd stir
huset tomt for att arvingarna bor langt
bort och inte vill sdlja av nostalgiska skal.
Kanske har fastigheten kdpts av grannen
eller ett bolag for att man vill 4t skogen.
Gardscentrum limnas da éc sitt ode.

Men det finns ocksd 6dehus som inte
riktigt stimmer in pa den hir bilden.

Overgivna byggnader finns minst lika
ofta i smiorter eller stider. Det hir ir
nigot som Jan Jornmark, forfattare
och docent i ekonomisk historia, har

Smabrukaren « 3-2023
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Jan Jérnmark har gjort mycket for att
uppmarksamma hur samhéllet och
samhallen férandras nar globaliseringen
leder till industrinedlaggningar

intresserat sig mycket fér. Med sina tre
prisbelonta  bocker Overgivna platser
s& har han dokumenterat 1900-talets
industriella nedliggning och med den
ocksd mindre samhillens avveckling.
Jan bor sedan manga ar i Géteborg dir
han har undervisat och forskat bade pa
Chalmers och universitetet. Géteborg har
idag vixtvirk. Hir byggs mingder av stora
kontorshus. Vad hinder med dessa den
dag ingen vill hyra? Se hur det gick for
Detroit nir bilindustrin limnade.

Jan Jornmark dr uppvuxen i Karlstad.
Hir har man en slogan som siger “Karlstad
100 000”. Och brittom 4r det. Malet ir
att nd 100000 invinare till 2026. Men det
gar trogt trots stora satsningar.

— Karlstad vixer men alldeles for lite.
Det hir kinns lite jobbigt, siger Tomas
Riste, tidigare regionrdd i Virmland.

Nir man har regionrdd med den
instillningen si 4r det littare att forstd
varfér linets mindre orter kidmpar i
motvind.

Lesjofors i ostra Virmland, i det som
ir Bergsslagen, dr en typisk bruksort.
Orten vixte fram kring jirnhantering
under 1600-talets senare del. Malmen
fraktades vintertid pd slide tll hamnen
i Kristinehamn for vidare transport med
bat till Borgvik, som ni kan ldsa om senare
i tidningen. Lesjéfors bruk kom under
mitten av 1800-talet att utvecklas till et av
landets frimsta jirnverk. Under Gerard De
Geers ledning moderniserades bruket och i
och med det expanderade orten. Lesjéfors
vixte snabbt i storlek. P4 1950-talet fanns
24 affirer i samhillet. I Centrumhuset
iterfanns service som post, apotek, bank,
bibliotek och likarmottagning. Hir fanns
dven hotell och matservering.

Forutom jirnverket s& var ortens
stolthet bandylaget. Baron Gerard De
Geer var sjilv nirvarande vid si gott som
varje match. Lesjofors AB sponsrade laget
och gav spelare arbete vid bruket. Laget
kallas fortfarande Bandybaronerna.



Pa vag igenom Lesjotors.
Vi stannade varken for mat eller husrum.

Som sportintresserad  virmlinning si
foljde jag som liten Bandybaronerna.
Givetvis hade jag en fin bild av Lesjéfors
trots att jag aldrig hade varit ddr. Nir jag
for nigra ar sedan, pa vig till Dalarna,
dker igenom sambhillet slas jag av den
totala dslighet som rader. I stort sett varje
byggnad verkar 6vergiven. Nir jag tankar
pa den lilla obemannade macken ser jag
inte en enda minniska trots att det dr mitt
pa dagen. Lesjofors ir idag inte en ort som
man &ker till utan igenom...

Den som har lyckats képa sina drommars
odehus stdr ofta inféor en mingd
utmaningar. Att fi taket titt, installera
vatten, avlopp och uppvirmning ir oftast
forsta prioritet. Fasaden kommer senare
dven om det kanske ir roligare. Fast det
finns ofta ett problem. Renoveringar
kostar pengar och var ska de komma ifrin
om man inte har en “kappsick med guld”?
De flesta vinder sig till banken.

Robert Danielsson, styrelseledamot i
Svenska  byggnadsvirdsforeningen, far
2021 utmirkelsen Arets Landsbygds-
utvecklare” av Hela Sverige Ska Leva for
sitt arbete med att ridda 6dehus 6ver hela
Sverige. Kanske kinner ni till honom
genom TV eller Facebook.

Robert har inte bara inspirerat andra
att finna sitt 6dehus, Han har ocksi hittat
sitt eget. Ett fantasiske fint hus, fast men
med stort renoveringbehov. Hir berittar
Robert om hur det kan vara att forsoka fa
ldna pengar pé landsbygden fér renovering.
S4 hir skriver Robert:

“Nir jag kdpte mitt hus var det svart
att f 1an pd ect hus utan uppvirmning,
kok, badrum och avlopp. Nu nir det
mesta ir 18st 1opte dven lanet ut och jag
fick omférhandla. Jag trodde det skulle
gd litcc men icke. Uppemot 15 banker
kontaktades och slutligen beviljade en
storbank ett litet ldn till hog rinta.

Den mirkligaste av bankkontakter var
med lokalbanken. Det spelade ingen roll

LANDSBYGD

att jag avsig att skriva mig i kommunen.
Jag hade redan ett foretag etablerat och
skulle flytra dnnu ett foretag. Jag tjdnar
bra, foretaget gir bra och jag saknar
anmirkningar och andra lin. Jag blev
nekad att bli bankkund. Vet ni varfor?
For att jag hjilper folk och arbetar med
att fi inflyttning dll landsbygden pa
flera platser i landet. Jag frigade om de
menade allvar. Ja, virt problem med dig
ar att du har for liten anknytning hit.
Sé ett foretag i kommunen och dnnu ett
i grannkommunen, hus i kommunen,
skriven i kommunen och berittar ofta hur
fint och bra det dr i Langaryd si ricker
det enligt bankens instillning inte. De har
problem med att jag verkar for inflyttning
till landsbygden. En landsortsbank!
Undrar vad kommunen tycker om det?”

For négra dr sedan skrev jag en ledare om
s.k. markskatt. Att man genom hég skatt
pd mark skall inspirera markigaren atc
utnyttja marken effektivare for ate ha rad
att betala skatten...

Tobias De Pessemer, landsbygds-
forskare, menar att sirskild beskattning
av hus som inte anvinds tillricklige
mycket kommer att leda till acc vi blir
av med bostadsbristen, att landsbygden
terbefolkas samt att det stimulerar
entreprendrskap och egenféretagande pa
landsbygden. Pafallande likt markskatt.

Jag kanske snarare tror att morot ir
bittre dn piska. Den tanken kan du lisa
om i artikeln pa nista uppslag.

Givetvis bor vi snegla pd vara
grannlinder. I Norge har man bide boplikt
och brukningsplikt. Aven i Danmark finns
brukningsplikt under 180 dagar per ar.
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Under 2022 och halva 2023 pagick
ett  kommunalt Leader-projeke kallat
Landsbygdsdrdémmar — Obebodda hus.
Det var ett samarbete mellan kommunerna
Sunne, Torsby, Hagfors och Munkfors
som tillsammans inventerade obebodda
hus/6dehus i dess geografiska omréde.
Projektets syfte var att oka dialogen med
fastighetsigarna som till foljd kunde ge en
mojlighet till positiv landsbygdsutveckling.
En utveckling som bland annat innebir
att  forbittra, ©ka mojligheterna il
okad kompetensforsorjning, ett  Skat
elevunderlag i regionens skolor samt fler

DET FINNS JUST NU ETT INTRESSE
AV ATT KOPA HUS PA LANDSBYGDEN,
HUS AV OLIKA KARAKTARER OCH
| OLIKA BEHOV AV RENOVERING.
ATT SALJA VIDARE
ETT IDAG OBEBOTT HUS KAN BIDRA
TILL ATT JUST DET HUSET OCH
BYGDEN RUNT OMKRING
KAN LEVA VIDARE |
MANGA GENERATIONER TILL.

nya foretag i olika branscher. Naturligtvis
bér det dven innebira ett uppsving for det
befintliga niringslivet.

Projektet ville girna veta mer om
husens historia och fastighetsigarnas
tankar kring framtiden. I den kontakten
ville vi genom projektet fi fastighetsigare
att fundera pd vad man vill anvinda sitt
obebodda hus till. Kan det komma till mer
anvindning genom att hyra ut det, eller 4r
det lage att silja det vidare till nya dgare?

Det kan vara ett stort steg att silja
ett hus, dven om man inte anvint det pd
linge. Det kan finnas mycket kinslor och




minnen forknippade med huset. Det har
kanske funnits i slikten linge, kanske vill
man bevara platsen med minnet av farmor
som stekte plittar i koket.

Att lata ett hus std och forfalla ir for
miénga kopplat till diligt samvete. Vi tog
del av historier frin fastighetsigare som
tycker det kinns jobbigt, nistan skamfyllt
att ha ett obebott hus pé sitt samvete. Men
oftast finns det en forklaring, det kan vara
att man inte haft méjlighet att ta hand om
det dven om ambitionen varit hég. Det
tar tid och det kostar pengar att skéta ett
hus. Projektets 6nskan och mening var
att inspirera de fastighetsigare som inte
har kommit sig for, de som tyckte att det
var for sent pa grund av att forfallet gatt
for lingt eller de som tyckte det kindes
kringligt att stycka av. I de fall till exempel
skog ingdtt i fastigheten.

Projektet vinde sig till de som kanske
drar sig for att kontakta miklare, drar sig
for att f4 sitc hus inspekterat eller drar sig
for en utomstiendes fraga - varfoér har
det blivit sihir? En viktg del i arbetet
har dirfor varit att pa ete tydlige sitt
kunna férklara vad som hinder vid en
miklarkontake. Hur gir det dll? Vilka
frigor kan jag/vi férvinta mig/oss? Vilka
kostnader kan det innebdra? Om man som
fastighetsigare vet mer om detta kdnner
man sig troligtvis tryggare i att ta den
kontakten.

Ettobebotthus, enligt projektets definition,
ir ett hus dir ingen ir folkbokford och
som ingen nyttjar under nidgon period pd
aret. Detta behover inte innebira att huset
ir oanvint, det kan exempelvis vara viktigt
som férvaringsplats. Det finns antagligen
lika méinga anledningar dll att ett hus
ir obebott som det finns fastighetsigare

till obebodda hus. Vi har upplevt att
fastigheter anvinds som férvaring, vilket
tidigare nimnts, eller av sentimentala skal.
Dessa ser vi dr de vanligast forekommande
orsakerna.

Projektet drevs av projektledare och
styrgrupp med medlemmar frin deltagande
kommuner i nira samarbete med olika
arbetsgrupper  pa olika forvaltningar.
Uppgifter om fastigheter togs frimst in
fran Lantmiteriets data. Projektet hade
dven nira samarbete med olika féreningar
i Torsby, Sunne, Munkfors och Hagfors.

Genom triffar med lokala foreningar fick
vi tillging till kunskap som den/de med
lokalkinnedom kunde férmedla, kunskap
som varit viktig for oss som projektledare.
Vi har ocksi haft en nira dialog med
lokala miklare, dels for att sjilva utveckla
vir kunskap om hur forfarandet ser ut
men dven uppmarksamma miklarna pa att
projektet pagick och fortydliga projektets
syfte. Vi har upplevt att instillningen fran
branschen varit vildigt positiv pd det hela
taget. Det frimsta tipset till fastighetsigare
som funderade pa att silja, var att kontakta
just miklare som har stor kunskap i imnet.
Nista steg i projektet var att kontakta
fastighetsigarna, detta genom att skicka
ut vykort. Ect flertal fastighetsigare horde
ddrefter av sig, nigra med en undran om
vad projektet egentligen ville, nigra som
talade om att forsiljning inte var aktuellt.
Ett flertal berittade om sina hus med en
forsiktig undran - dr det siljbart? Nigot
som vi projektledare varit mdna om ir att
upptrida respektfullt och 6dmjuke mot de
fastighetsigare vi kontaktat. De som inte
varit intresserade av kontakt med oss har
sjilvklart limnats ifred, det dr vikeigt att
det kinns rice for alla inblandade parter.
Flera hus har kommit ut till forsiljning
och 4ven blivit salda. Andra fastigheter ar
pd gang och kanske kommer fler obebodda
hus ut till forsiljning s& sminingom, nir
man funderat kring vad man vill géra med
sin fastighet.

Kanske ir det just att lita nigon ny
ta Over, nigon som Aaterigen liter huset
blomstra. Som projektet frigade - Far vi s
ett fro? Varken siga nigot konkret eller 4n
mindre lova nigot for framtiden.

Projektledare och landsbygdsutvecklare
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NATURPOLITIK

Alla ir vi beroende av naturen. Oavsett om
vi bor i en stor stad eller pd den glesaste
landsbygd 4r det naturen som ger oss allt
vi behéver. Vir mat, vdrt toapapper, vira
flygplan och hus, vir energi. Och det ir
i naturen vi kan koppla av frin vardagens
stress. Hur naturen mir ir livsavgorande
for oss minniskor och allt annat som lever
pa den hir planeten.

VAD MENAS MED NATURENS
RATTIGHETER?
Vad idr natur? Vem idr naturskdtare?
Kan en skog eller dlv ha egna juridiska
rittigheter? Vill vi att pengarna, EU eller
lokalsamhiillet ska ha inflytande éver hur
vi samarbetar med naturen?

Det hir dr fragor som blir allt mer
akruella.

Idéerna  om Naturens rittigheter
borjade som en metod for urfolk att kunna
bevara den natur de alltid varit del av och
levt i och av. Det vill siga att lita dem
fortsatt vara goda "Naturskédtare”.

Om Naturens rittigheter ska Gversittas
till var visterlindska, industrialiserade
kontext, ~méste det gbras med
utgangspunkten att varje minniska i varje
by, lokalsamhille, sméstad och storstad ar
den avgorande faktorn for hur detta ska
genomféras. Hur ska minniskan, som del
av sin omgivande natur, samtidigt anvinda
sig av den och bevara och berika den for
kommande generationer? Att diskutera
Naturens rittigheter utan att samtidigt
diskutera Naturskotarnas  (lantbrukare,
skogsbrukare och de som lever i och
av naturen) rittigheter leder fel. Dessa
naturskdtare miste in i ekvationen oavsett
om de i sin naturskotsel gor ett gott eller
daligt hantverk. Vi behéver lyfta insikten
om att minniskan ocksid ir natur, inte
nagot visensskilt frin naturen.

ETT NATURUM AR ETT CENTRUM FOR
BESOKARE TILL ETT NATUROMRADE.
HAR FAR DU VETA MER OM DE DJUR,
VAXTER, GEOLOGI OCH KULTURHISTORIA
SOM FORMAT PLATSEN INNAN DU GER DIG
UT FOR ATT SJALV TA DEL.

Dirfor arrangerade foreningen Virmland
Visar Virlden Vigen, den 3/9, ett
seminarium som fick namnet Naturen och
Vi. En passande plats var pd Naturum i fina
Mariebergskogen i Karlstad.

Hir ville vi att de dryga trettio
deltagarna skulle vara med i ett samtal om
naturen och naturskdtarnas rittigheter.
Hur forvaltar vi naturens givor, nu och for
framtiden? P4 formiddagen lyssnade vi pa
ndgra personer som har tinke till lite extra
kring frigan. Efter lokalproducerad lunch
blev det samtal i mindre grupper for att
reflektera dver formiddagens intryck. De
som talade var:

B Pella Thiel, ckolog och omstillare,
berittade om sin syn pa ”Naturens
rittigheter och minniskans mojligheter”.
Hur skulle det se ut om naturen hade
egna rittigheter? Om berg, hav, floder och
skogar betraktades som rittssubjeke och
skyddades av lagar, pd liknande sitt som
minniskan?



B Patrik Ohlsson, jord- och skogs-
brukare, tidigare ordférande for LRF
Virmland, pratade om hur vi skulle klara
oss utan jorden och skogen? Ar vi moderna
minniskor medvetna om hur beroende vi
4ir av naturen? Hur vi historiskt har varit
det och hur vi i allt hégre grad kommer att
bli tvugna att vara det for var dverlevnad i
det postfossila samhillet.

B  Gunnar Rundgren, jordbrukskonsult,

smabrukare som har skrivit flera
jordbruksrelaterade bocker. Nu  senast
“Det levande” tillsammans med sin fru
Ann-Helene Meyer von Bremen om den
grinsldsa relationen mellan naturen och

minniskan och hur vi vardar den.

B Victor Pettersson, med foretaget
Hallbar handkraft, visade foton frin
Tortanskogen Brunskog dir han
tillsammans med Maria Vildhjire”
Westerberg  och  Johannes  Séderqvist

i

formar en alldeles speciell skog.

Samrtalsledare var Hilde Ibsen fran Risk-
och Miljéstudier vid Karlstads Universitet.
Allt filmades si for den som vill ta del s&
kommer filmerna att finnas pd vvvv.nu

VAR LIGGER LANDSBYGDERNAS

ATERUPPRATTELSE?
Nir landsbygderna ska ridda den
biologiska mangfalden och naturen pa
villkor bestimda nigon annanstans,
forsvinner intresset for att respektfullt och
langsiktigt leva i samklang med den natur
man lever i och awv.

Nir minniskor upplever att de paliggs
ansvar eller skuldbeliggs utan att ha
inflytande 6ver beslutsprocesserna som lett
till det, skapas motstdnd. Vi rostar pd den
som inte ger oss en massa férhllningsorder
om vad vi ska gora for att andra ska slippa.”

EN KULTURELL FORSTAELSE SOM
BETRAKTAR VARJE MANNISKA SOM
"NATURSKOTARE” . DET AR MANNISKORNA
SOM BOR PA OCH RUNT BERGET SOM
BLIR DETTA BERGS BEVAKARE AV DESS
RATTIGHETER..

NATURPOLITIK

I detta ligger ocksd att det som den urbana
eliten ofta for fram ar kontraproduktive
det de menar sig virna, eftersom de bygger
pa alldeles for svaga kunskaper.

Vad som krivs for att implementera
nigot som ~Naturens rittigheter” i,
forutom stodjande strukturer som lagar,
en kulturell forstielse som betraktar
varje minniska som ”Naturskotare” och
ddrmed ocksd ingdende i dessa rittigheter,
just dir denna minniska lever. Atc det
ir minniskorna som bor pid och runt
berget som blir detta bergs bevakare
av dess rittigheter. Inte en myndighet
icke-forankrad i det som fatt rittigheter.
Eftersom vi moderna minniskor inte
kan tala direkt med naturen, behover
talespersoner utses, och dessa personer
méste ddrfor vara férankrade i berget,
floden eller vad det vara minde vara.

MARICA MOLLER
OLLE GORANSSON
Varmland Visar Varlden Vagen
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VILTVARD

Vad ir egentligen frimmande arter och
hur kan de bli invasiva? Sa hir sdger
Naturvardsverket:

Med frimmande arter menas arter
som med minniskans hjilp har forflycats
till ett omrade dir de inte funnits tidigare.

Stora problem kan dock uppstd nir
frimmande arter blir invasiva i sin nya
miljo. Frimmande arter betraktas som
invasiva nir de sprider sig snabbt och
orsakar skador pd naturen, minniskors
hilsa eller ekonomin. Det kan handla om
vixter som tringer ut andra vixter eller dr
giftiga, djur som dter upp eller konkurrerar
ut andra djurarter eller djur som sprider
sjukdomar.

Foérutom att invasiva frimmande arter
ir ett stort hot mot biologisk mangfald
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och ekosystemen si medfér de mycket
stora samhillskostnader pi grund av
skadorna de orsakar for olika niringar och
for bekimpningen av dem. Nir en invasiv
frimmande art har etablerat sig pa en ny
plats kan det vara vildigt svart atc bli av
med den.

Det hir dr ndgot som bide Australien
och Nya Zeeland har ldng erfarenhet av.

KANINER, KANINER, KANINER...
Den  brittiske immigranten Thomas
Austin slippte dr 1859 ut 24 kaniner pd
sina dgor i den australiensiska delstaten
Victoria. Kaninerna pdminde honom om
hans gamla hemland, och han hivdade
att “ndgra fi kaniner kan ju inte gora
nigon skada”. Flera bénder i trakten f6ljde

AR MAN

Austins exempel. Hundratals kaniner
slipptes ut och det borde inte ha varit en
dveraskning att de snabbt blev fler.

Minga miljoner kaniner dr givetvis
hungriga vilket medférde stora problem
for bade bondernas odlingar och den vilda
naturen.

1894 hade kaninerna nétt grinsen till
vistra Australien och hotade att forstora
hela landet. Regeringen beslot att frsoka
forhindra katastrofen och byggde ett 325
mil lingt stingsel for att hindra kaninerna
att na de vistra delarna av landet.

Stingslet hjilpte, men problemet i
Virgina kvarstod. Forst sedan man pé
1950-talet hade infort virussjukdomen
myxomatos (kaninpest) lyckades man f3
ned stammen.




Viruset dédade 500 miljoner kaniner
— men 100 miljoner resistenta kaniner
overlevde. Tillrickligt for atc dterskapa
bestandet. Kaninpligan utgdr 4n i dag det
storsta hotet mot Australiens natur.

I Australien har man nu stenhirda regler
kring inférsel av bland annat mat, levande
vixter och produkter av djur/tri.

Nya Zeeland dr kanske dnnu mer
restriktiva in Australien. De vill absolut
inte fi in nagot frimmande som kan
paverka den inhemskan floran och faunan.

Nir man liser om detta si kan man
fundera pa varfor Sverige inte har stringare
grinskontroller. Vill vi ha in smitta i virt

land?

: E = ﬁ =

Ett annat land som tar problemet
med oodnskade arter pd allvar, och
da  specielle  vildsvin  dr Danmark.

P4 grund av risken for att fd in afrikansk
svinpest i Danmark har danskarna under
lang tid velat hindra vildsvinens invandring
fran Tyskland. Dessutom ska alla vildsvin
som redan finns i Danmark utrotas.

Fér Danmark, som ir en av virldens
fliskexportérer  sd
spridning av svinpesten fd kartastrofala
ckonomiska foljder.

Dirfor bestimde man for nagra ar
sedan att bygga ett sju mil langt kraftigt
stangsel pd grinsen mot Tyskland

Idag riknar man med att Danmark ir
frice fran vildsvin

storsta skulle en

Idag har vi som alla vet ett pigiende
utbrott av afrikans svinspest bland svenska
vildsvin. Ett stort omrdde dr avspirrat
med omfattande konsekvenser for bonder,
skogsigare och andra. Fast hur avspérrat ar
det egentligen? Faglar och andra vilda djur
kan givetvis rora sig fritt inom omradet
och 6ver “grinsen” och dirmed sprida
smittan. GOr avspérrningen nigon nytta?

Australiens  kaniner blev resistenta
mot kaninpest. Hur kommer vildsvinen
att reagera’ I Polen har man sedan négra
ar sett att det finns resistenta vildsvin.
Givetvis dr dessa smittspridare utan att det
mirks. Kanske gar pesten inte att stoppa
utan att alla vildsvin skjuts bort.
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JORDBRUK
I Sverige har vi hllit tama eller delvis tama
K A N D E I F I N N A S svin i minst tre tusen ar. Linge var grinsen

mellan tama och vilda svin suddig. Under

halva dret holl man svinen pa skogen och det

var oundvikligt att de tama och vilda djuren

N AT U R B E T E S G R I S A R parade sig. Linderddssvinet ir Sveriges

enda oforidlade lantras av tamsvin och dr

[X] vil anpassat till vart nordiska klimat. Det

O C H V A R F O R 7 trivs bist som utegingsgris. Rasen bevaras

° inom en levande genbank som uppritthalls

av Foreningen Landtsvinet. Endast ca 600
djur ar registrerade och rasen anses hotad.

Det pagiende utbrottet av afrikansk

: : svinpest bland vildsvin har dven lett till

AR RS Ysiag 5t skag, oeht 2 : att man tvingsslakear fullt friska tamgrisar.

endragsa farde majlighet att Uttrycka sina. e N Hittills har tvd girdar med linderédssvin

§

Eoch sokadahht dEbnokat : drabbats. Vad hinder nir smittan sprider
' g sigt Kommer alla utegingsgrisar i sodra
Sverige att slaktas. Givetvis drabbas linderod
och mangalica men 4ven alla som féder upp

“vanliga” grisar enligt KRAV regler.

FINNS DET EN VAG FRAM?

Sé vad kan vara riddningen f6r det hotade
linderédssvinet? Kan det vara Dalilven, ett
kallare klimat och Katarina Brandt?

Dalilven dr hitdlls en grins for
vildsvinets utbredning norrut. Kanske
haller de sig pd sodra sida eftersom “griset
ir gronare” dir. En som bor vildigt lingt
norr om Dalilven ir Katarina Brandt
som dr Smdibrukarnas kontaktperson i
Norrbotten. P4 sin gird pd Bodon mitt i
Lule ilv strax sdder om Boden haller hon
far och linderosgrisar pa stora naturbeten.

Katarina har under 4ret forsokt
paverka Jordbruksverket, Linsstyrelsen,
Naturvardsverket med flera att dven fi
grisen klassad som ett naturbetesdjur.
Man menar att grisar forstor markerna och
ddrfor kan grisar inte ingd bland de djur
som anses vara naturbetesdjur. Katarina ir
av en helt annan uppfattning och hivdar




att det beror pd hur man héller djuren. Kor
pa for sméd beten trampar sonder marken
liksom grisar i sma fllor békar upp allt till
bar jord.

— Jag miste faktske erkdnna att
jag aldrig har sett grisar pd stora beten i
Sverige. De har ju oftast mindre ytor som
dr helt uppbokade. Jag har jobbat med
forskning om betesmarker i over 20 ar sa
nir ndgot nytt runt bete dyker upp ir det
juvildigt intressant, siger Jorgen Wissman
pa Naturvirdsverket.

I Norrbotten finns mingder med
gamla dngar och strinder som vixer igen.
De behover betesdjur for att hallas 6ppna
men dven for att producera mat. Givetvis
ar kor och fir strilande bra for detta men
om grisar gir pd stora beten och flyttas
di betet bérja sina si 4r dven grisar bra
landskapsvardare!

Grisar som fir gi ute pd riktigt bete
dret om far utlopp for sina naturliga behov
samtidigt som de genom hivdandet av
markerna och en viss “storning” skapar
en mingd varierade biotoper som ger
mojlighet for en stor biologisk mangfald.

Frin Jordbruksverket menar man
att de skall se over grisens roll som
landskapsvirdare OM det dr sd att vi i
Sverige faktiskt har en styrka med den

produktionsmetod Katarina beskriver.

VARLDSNATURFONDEN
Katarina skickade i#ven ett brev till
Virldsnaturfonden som si klart borde
uppskatta hennes initiativ.

— Betesgris dr ett bra ord.
Naturbetesgris funkar simre, eftersom
de naturbetesmarker som vi kimpar for
att bevara och skota skulle forstoras av
bokandet. Jungfrulin, solvinda och kattfot
ir inte gynnade av bokning och grisbete.

Ja, vi kan bli tydligare kring betesgris,

istillet for bara utegris. Det 4r en bra idé.
Bollar med kollegor, menar Jenny Jewert
som dr jordbruksexpert pd Virlds-
naturfonden.

Undrar varfor de inte har tinkt den
hir tanken tidigare utan maste “bolla med

kollegor”?

HUR VERKLIGHETEN FUNGERAR
Men, vitsen med grisar pa naturbeten ir
att de gir pé betet s linge de har nagot att
beta. Naturbeten ir bra for alla djur som
betar for att djuren sjilva kan vilja det de
vill dta och gora.

Grisar viljer marker som ir fuktiga och
mer niringsrika. Magra slatteringar med
tex. kattfot ir sillan aktuella for grisbeten
da de vanligen ir torra och for magra.
Vixterna solvinda och jungfrulin dr nagot
som inventerare inte har sett hir i runt oss
i Boden, menar Katarina. och fortsitter:

Vi har under nigra ar betat med gris
pa olika naturbeten och det har fungerat,
utan att vi har utrotat vare sig kattfot eller
orkidéer. Men dethelabygger paattgrisarna
har stora betesmarker som vi roterar nir
vi ser att betet minskar. Nagra bokhal och
ytor av blottad jord blir det som med andra
betsdjur. Men dessa storningar tillfor dven
mangfald. Naturbetesgrisar liksom 6vriga
betesdjur maste vara det bista for djuren,
landsbygden, livsmedelsforsorjningen, ut-
halligt jordbruk, biologisk mangfald och
samvetet, avslutar Katarina

Att hélla grisar som Katarina gor kan
nog sigas vara ett typiskt regenerativt
jordbruk. Precis s& som man skall hilla
djur for atc vitalisera bdde markerna,
naturen och djuren.

Kan det vara si att Katarina och andra
i norr 4r linderodsgrisens riddning?

JONAS WANGSTEN

JORDBRUK
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FORBUNDSNYTT

I borjan av 1700-talet lag Sverige i krig
med Ryssland. Aven om man forlorade
slaget vid Poltava 1709 si lyckades den
svenska armen skydda det mesta av
landet. Efter det att Karl XII kommit hem
till Sverige ar 1715 s slog han sig ner i
Ystad och arbetade hért for ace fa rikets
ekonomi pé fotter igen. Nu var det dags
for ett nyte filttdg, tyckte Karl. Men inte
for att ta tillbaka de forlorade finska linen.
Slaget som han forberedde — det som
kanske skulle ha fact Sveriges och Nordens
historia att ta en annan vindning var slaget
mot Norge.

P4 sin vdg frin Ystad mot Norge i
februari 1716 stannade Karl XII med folje
i Borgvik i sédra Virmland. Han ska d4,
tillsammans med brukspatron Catharina
Ysing, sett ut platsen for kyrkbygget, som
han beviljade den 11 januari 1716. Karl
XII hade planer pa att gora Borgvik till
stad. P4 sin vig tillbaka frin Norge var det
tinke att stadsprivilegierna skulle utdelas
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Bygget av kyrkan paborjades 1716 och
efter en ovanligt kort byggtid kunde
kyrkan invigas den 30 nov 1718, samma
dag som kungen triffades av en kula i
huvudet och dog. Efter kungens dod i
Halden fick Sverige ett annat styre och de
storslagna planerna for Borgvik Gvergavs.
P4 girdena mellan herrgarden och kyrkan
“skulle staden ligga”. Av detta blev nu
inget. Men Borgvik fick i alla fall sin kyrka

och en Kungskvarn.

UTOKAD RELATION MED DEN
NORSKA SMABRUKARRORELSEN
I slutet av oktober forra dret var
Smébrukarna pa besok pd Norsk Bonde
och Smabrukarlags landsmote i Hamar.
Frin svensk sida fick vi mojlighet atc
delta med en delegation frin ett flertal

smabruksinriktade organisationer.

En mycket trevlig och inspirerande
erfarenhet dir vi knot bra kontakter infor
framtiden.

Kug’g')’s'kgarnén vid forsen i Borgvik har
vatit testaurang och moteslokal i ver
70 &r.En perfekt plats for.traff med
Norsk Bonde- och"Sm'ébrukarIag.

-y

NU SLUTE
MED N

I Hamar bestimndes att vi i Sverige skulle
anordna ett mote pa svensk mark for
vidare samtal om vara frigor och hur vi
kan dra férdel av ett 6kat samarbete.

Séantligen lyckade vi finna en passande
dag for bide Norge och Sverige. Den 21
augusti mottes vi pd Kungskvarnen i det
vackra och naturskéna Borgvik. Passande
plats med tanke pa ortens historik.

Fran Norge kom Norsk Bonde- och
Smébrukarlag och Natur och ungdom.
Sverige representerades av Férbundet
Sveriges Smabrukare, Familjejordbrukarna,
Nordbruk, Virmland visar Virlden Vigen
och LRFs lokalavdelning.

Vi var totalt 15 personer och métet
hélls med en 16s dagordning vilket gjorde
att det blev trevliga samtal dir vi pratade
om de olika fSrutsittningar som finns
for ett levande smaiskaligt lantbruk i
respektive land. Eftersom vi var nyfikna pa
hur de gor i Norge sé fick Tor Jacob, deras
ordférande, inledningsvis beritta om hur
den norska organisation ser ut.

Norsk Bonde- och Smébrukarlag
(i fortsittningen NBS) har ca 6500
medlemmar. De fir inga statsstod.
Medlemsavgiften for en aktiv medlem
ir 7000:-/ar och for en passiv medlem
1000:-/ar. NBS fiar ca 600000:-/ar frin
kooperativa foreningar som Tine och
Lantminnen i form av aterbiring.



R VI FRED
|JORGE

NBS TALAR MED ALLA OCH AR
INTE RADD FOR SAMARBETEN
NBS har ett utvecklat samarbete med
miljororelsen, Via Campesina, Framtiden
i vara hinder, arbetarrorelsen och faktiskt
dven med EAT Foundation. NBS forsoker
genom samarbete med ytterligare, for
oss lite ovintade institutioner som tex
kulturvirlden, att s6ka samsyn dir det gar

och skapa en positiv spiral for NBS.

Ett tips fran Tor Jakob ir att kontakta
olika organisationer med ett antal frigor
for att se om det finns gemensamma
beréringspunkter. NBS forséker vara pé
plats dir bollen férvintas komma och man
ir inte ridda for att tala med “fienden”.
For ovrigt efterlyser Tor Jacob fler filosofer
inom politiken.

NBS strivar efter en okad jamlikhet
i samhillet, att bonder ska kunna leva pa
sin 16n. Snittlénen for en norsk bonde ir
212000:- /ar och att f& upp lonsamheten
ir en av NBS's viktigaste frigor. "Vi
spiser runt samme bord” sa Tor Jacob och
menade att det bér vara rimliga villkor for
bide bonder och arbetare.

Anton Langeland, NBS general-
sekreterare, berittade att allt inte ir
frid och fréjd i Norge. Antalet lantbruk
minskar stadigt och frin att varit 260000
gardar 1920 och 100000 gardar 1970 sd 4r
antalet nere pa 36000 géirdar idag.

PENGARNA STANNAR | BYGDEN
Norge har en boplikt som ir indelad
i tvi olika varianter, personlig och
opersonlig boplikt. Dir personlig boplikt
innebir att personen ska bo pd girden
sammanhingande i minst fem ar. Den
opersonliga boplikten innebir att dgaren till
garden ska se till att ndgon annan bor dir.

At kunna bibehélla en levande
landsbygd underlittas av att det i Norge
finns jimfallsrice, vilket innebidr att
producenter av tex. elektricitet betalar
skatt i kommunen dir produktionen sker.
Viktigt dr ocksa att det finns en fungerande
lokal infrastruktur for att urbaniseringen
inte ska oka.

NBS  samarbetar med  miljs-
organisationen Natur og Ungdom med ett
projekt kallat Grent spatak dir ungdomar
kommer ut pa girdar fér nigra veckors

prakeik.

FORBUNDSNYTT

Mellan Sverige och Norge finns ett
samarbete: Interreg Sverige — Norge
ddr Patrik (tidigare LRF-ordforande i
Virmland) berdttade att han varit pd
moten. Interreg syftar till en hallbar
utveckling och omstillning i en attraktiv
grinsregion utan grinshinder. Patrik
talade dven om vikten att bade stora och
smd jordbrukare mdste fi sina specifika
intressen tillfredsstillda. Att alla behovs.
Diskussion uppkom dven om aktivister
och nitiska tjinstemin som gor stérre
skada 4n nytta vilket verkar vara ungefir

lika bide i Norge och Sverige.

Som Tor Jacob avslutade — Det hiir var det
forsta Kvarnmotet.

BERNT-INGE JOHANSSON
JONAS WANGSTEN
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JORDBRUKSPOLITIK

EU klubbade igenom “Nature restoration
law” den 12 juli. Den innebir attalla linder
forbinder sig att gora restaureringsatgirder
pa minst 20% av land- och vattenomraden
till 2030. Olika linder gor olika tolkningar.
Om jag forstdte det rice ska Sverige blicka
tillbaka pa forindustriell tid och verka for
till hur det sig ut da. Dock pagir debatt
om hur lagen ska tolkas och in i det sista
gjordes en del modifieringar av den. En
del aktivister har uttrycke att jord- och
skogsbruket skulle vara en maltavla for
Nature restoration law. Kontentan skulle
bliatt 20% av dessa sektorer maste upphéra
med motivet att det skulle vara till gagn for
den biologiska mangfalden. Dom som har
det perspektivet har uppenbarligen inte
tinke sirskilt langt. Kanske har dom inte
noterat att Evert Taubes visa “Sjosala vals”
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handlar om blommor som kattfot och bla
viol som frodas av det brukade landskapet,
inte det ororda. Sjésala dng, som singen
handlar om, ir ju som sagt en dng,.

For att ge oss alla lite brinsle i den
debatt vi maste fora si att inte Nature
restoration law genomfors pa fel sitt i
Sverige har jag sammanstillt négra exempel
pa hur jordbruk, speciellt smaskaligt,
gynnar biologisk mangfald.

AKERDIKEN, DAMMAR OCH SJOAR
Listan pa vixter som trivs i denna biotop
ir lang. Bickveronika, kabbleka och
vattenmara 4ar exempel. Grodor och
dkergroda trivs hir. Det gor dven snokar.
Figlar som buskskvitta eller fasan trivs
ocksi. Inte minst frodas ménga insekeer.
Férutom det vi nu riknat upp ir dkerdiken,

Med den har bilden illustrerar
organisationen We Move Europe sitt
engagemang for Nature Restoration Law.
Fragan ar dess relevans.

dammar och sjoar viktiga vattenkillor for
vilda och tama diggdjur. Vattenspeglar
gillas ocksd av sivil sjofiglar som olika
typer av dnder samt av higrar och vadare.

SKOGSBRYN OCH AKERHOLMAR
Hir finns stor rikedom av blommor och
buskar sisom slinbir. Biotopen gynnar
ocksd figlar som bofink, girdsmyg och
l6vsingare. Hir finns ocksd mdoss och
sorkar, hare, radjur, dovvilt och ilg.
Fladderméss har hir perfekta jaktplatser.
Aven firilar trivs hir.

SOLITARTRAD
Gamla kulturtrid som hamlade askar eller
solitdrtrdd liksom gamla ekar 4r viktiga
eftersom de ofta blir ihéliga och i dessa
frodas da ekoxar och noshornsbaggar,



fladderméss och figlar. Vidare finns en
mingd fjarilar knutna till framforalle
l6vtrid.

AKERMARKEN I SIG
Grodorna pd dkrarna ir i sig sjilva en del
av den biologiska méngfalden. Minga
ogris har ocksd naturvirden, exempelvis
blaklint och penninggris. Flera figlar
har sin biotop i dkermarken, exempelvis
sanglirka, gulsparv, gis, fasan och tofsvipa.
Diggdjur som filthare och radjur har
dkern som féda och skydd. Insekter som
firilar och nyckelpigor gynnas ocksd av
dkermarken.

VALLODLING

Vallar som anvinds for odling av hé men
utan att djur betar dir utgdr ocksd en
intressant biotop. Exempel pd blommor som
frodas pa slattervallar 4r darrgris, dngsstarr,
ormrot, slitterfibbla, svinrot, smorboll
och Jungfru Marie nycklar. Lantbrukaren
kan vilja sjilv vilka fréblandningar man
sar vallar med. Férutom att gynna den
biologiska méngfalden maste man di
beakta vilka djur som ska dta av hoet som
birgas. Kor foredrar klover medan histar
vill ha dngsvingel och timotej, for att ta
nigra exempel.

DJURENS BETE

Tack vare betesmarker frodas en rad
blommor som dven ingdr i vart kulturarv.
Exempel pa sidana dr firsvingel,
varbrodd, gulmara, liten blaklocka,
bockrot, jungfrulin, pristkrage, 6gontrost,
mandelblom, kattfot, backtimjan och
jarblomster. Betet gynnar etableringen av
nya vixter genom bittre frégroning och
okade forutsittningar for groddplantans
overlevnad. Utan betet skulle ocksd en del
vixter helt ta 6verhanden.

TRAMPET FRAN KOR OCH HASTAR
| BETESMARK

Krildjur som vanlig groda och dkergroda
gynnas av de hal i marken som bildas
nir djuren trampar runt. Insekter, frimst
skalbaggar och steklar, tex. rovsteklar
men ocksd flugor, frodas i tramphal. Men
ocksa ettariga vixter gynnas av trampen
genom att frona kommer ner i jord och di
gror littare. Vidare ska man inte glomma
gaddsteklar, citronbin och olika rovsteklar
som frodas av dod ved i solbelysta ligen,
vilket skapas av betesdjurens skav pa
stammar men ocksd tramp pi rotter av
solitdra hagmarkstrid.

SPILLNING FRAN BETESDJUR
Skalbaggar, som koldyngbaggen eller
histlortmalen  gynnas av  spillning.
Vissa sillsynta fjarilar gynnas ocksi. En
del insekter kriver speciella typer av
spillning, exempelvis ménhornsbagge som
trivs 1 komockor och fatsvampen som
enbart lever pa histspillning i kalkrika
betesmarker.

SLATTER
Slatter gynnar perenna véxter som sitter fro
tidigt och som paverkar flora och dirmed
insekter genom bortférsel av niring.

STRANDANGAR, KARR, MAD
OCH GUNGFLY
Denna marktyp utgor ett mellanting
mellan fast mark och vattenspegel. Ar det
fast mark som oversvimmas si gynnar det
vissa vixter som ilggris, svirdslilja och
kabbleka. Ménga faglar trivs hir. Givetvis
giss och vadare men dven rédspov,
kornknarr, vaktel men dven rovfiglar som
jorduggla, dngshok som livnir sig pd
dessa. Givetvis finns det gott om insekter
som kirrspindlar, grishoppor. Ar det

JORDBRUKSPOLITIK

dnnu blotare, dvs gungfly trivs framforalle
trollslindor och vadare.

ODLINGSROSEN OCH

STENMURAR
Lavar och mossor trivs hir. Blommor som
dngsvidd, kattfot, rodven och svinrot trivs.
Det gor dven blaklocka och dngsviol. Bland
insekter som frodas kan nimnas humlor,
spindlar och mangfotingar. Insekterna ir
i sin tur mat at groddjur, fladderméss och
figlar. Skogsddlor och ormar trivs ocksd
hir liksom vesslor. Rosen och murar ger
13 och dirmed mer optimal temperatur for
mdnga arter.

GAMLA STANGSELSTOLPAR
addsteklar,
och citronbin gynnas av klickhdl i
girdsgardsvirke och gamla stingselstolpar.
Sédant virke gynnar ocksd varglav, sotlav,
ladlav och spricklav.

Insekter som rovsteklar

LADOR, EKONOMIBYGGNADER
OCH JORDKALLARE
Gaddsteklar, rovsteklar, citronbin, varglav,
sotlav, ladlav och spricklav gynnas av det trd
som finns i lador och ekonomibyggnader.
Men ocksd figlar gynnas, inte minst
ladusvalan vars namn vittnar om ladornas
betydelse. Vi ska heller inte glomma

fladderméssen.

Slutligen: Ska vi aterskapa vir virld till
hur det var pd forindustriell tid maste vi
expandera jordbruket enormt. Nistan all
skogsmark var pa den tiden naturbetesmark
och vi far vil odla upp alla de ytor som en
gang i tiden var dkermark men som nu ir
lagerlokaler f6r Rustas plastmébler.

PER FRANKELIUS
Docent med fokus pa lantbruksinnovation
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Som Per Frankelius berittade om pi
forra uppslaget s har EU-kommissionen
nu enats om ett forslag dll “Nature
restoration law”. Den innebidr att varje
EU-land ska avsitta 20% av sin yta for att
dterskapa naturen dill ett “ursprungligare”
skick (oklart dock vad det innebir) for att
virna om biologisk mangfald, klimatet
och andra naturvirden.

Somliga utmalar det som ett hot, andra
som en mojlighet och nédvindighet.

Jag ser det som en fantastisk méjlighet
forutsatt att lagen anvinds som jag skissar
pa nedan.

ENORMA MOJLIGHETER

Hir i Sverige borde samma princip som
pid EU-nivin om 20% anvindas. Det
vill siga att varje kommun fir uppdraget
att, tillsammans med sina invdnare och
Naturvérdsverket, uppritta en plan och
genomfora den for 20% av ytan inom
sin kommuns omrdde. Avgorande blir
dd kommunernas invinare och deras
engagemang,.

Vad som dock inte framgir av
kommissionens forslag dr om det skulle
innebdra att naturen pd dessa 20%
ska limnas opéverkad av all minsklig
akdivitet, eller den minskliga aktiviteten
ska begrinsas, eller om den minskliga
aktiviteten ska ses som en del av “det
ursprungliga skicket”. Ldt oss se det
positive och tinka atc det sistnimnda
alternativet  ska gilla. Tink vilken
mojlighet i si fall for allt diversifierat
smabrukande, for fibodkulturen och for
privata skogsbrukare som ser sin skog som
nigotannat in endast en penningskapande
industri.

Anvint pd det siceet skulle det innebira
en enorm mdjlighet for landsbygderna,
jordbruket och skogsbruket att blomstra.
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SKILLNAD MELLAN LAND OCH STAD
Lit oss fundera over vad det skulle
innebira om varje svensk kommun skulle
genomfora en naturrestaurering av 20% av
sin yta.

I min egen kommun, Hagfors, skulle
formodligen delar av skogsbruket, som ir
den dominerande “grona niringsgrenen”
behova infora delvis andra metoder for
brukandet. Metoder som dessutom skulle
kunna innebira en bittre lonsamhet for
skogsbrukarna.

Storre delen av det jordbruk som
finns kvar efter all strukturrationalisering
bedrivs redan ekologiskt och skulle
sikert enkelt kunna uppfylla villkoren
for ”naturrestaurering”. De fibodar som
redan finns passar perfekt for ate ingd i
dessa 20%.

En glest befolkad och naturtit
kommun som tll exempel Sorsele
uppfyller formodligen redan EUs mal
Eller sa krivs det endast sma férindringar
for att bli “godkind”.

Samtidigt si har vi titbefolkade
kommuner som tll exempel Solna,
Géteborg och Lund som skulle behova
gora dramatiska  forindringar.  Hir
dominerar bebyggelse, betong och asfalt.
Den kvarvarande naturen bebyggs idag i
snabb takt.

Bland annat skulle det fi en enorm
positiv effekt om Arlanda flygplats gjordes
om till natur som den var i forindustriell
tid. Bide for sjilva landskapsmiljén, men
ocksa indirekt med minskade utslipp fran
all flygerafik dirifran. Det gar givetvis att
gora aterstillandet pA mindre dramatiska
sdtt 4n sd. Tank vilken enorm potential «ill
forbdttring att dterigen gora natur av delar
av asfalt- och betongdknarna. Poingen
hir 4r att varje plats lokalbefolkning ska
involveras i besluten hur det ska goras.

VAR S
ATERS’



KA VI
FALLA?

FORAKT FOR HUSHALLSBEGREPPET
Vad hindrar di ate det jag skissat pa
med en jimn f6rdelning av ansvaret for
restaurering av naturen? Foérmodligen
ganska mycket, men den viktigaste orsaken
ligger gomd i begreppet oikofobi”.

”Oikofobi” dr ett begrepp som
myntades pa 1990-talet av den engelske
filosofen Roger Scruton. Det innebir att
samhillets eliter lider av ett forake for den
egna traditionella kulturen, som ses som
forlegad. Johan Girdebo ir idéhistoriker
med fokus pd klimat och milj6 vid Uppsala
universitet. Han skriver i en kronika i
tidskriften Kvartal om hur en ”oikofobisk”
politik i Nederlinderna far bonderna dir
att ge sig ut pa gatorna med traktorer for
att protestera mot makten.

Det grekiska ordet "oikos” 4r centralt i
det hir. Dess grundbetydelse dr “hus” eller
“hushall” Det finns inrymt i ordet ekologi,
men kan ocksd ses som den enskilda
minniskans plats pd jorden. "Oikofobin”
kan enkelt uttrycke ses som ett forake for
hushéllsbegreppet, samtidigt som det
omfamnar ett virnande om den globala
ekologin, det globala hemmet.

Den uppenbara risken ir ate EU’s
Nature Restoration Law foljer den
oikofobiska linjen och ligger allt
ansvar pa jordbruket, skogsbruket och
landsbygderna med regleringar uppifran.
De ir ju med det oikofobiska synsittet
ind4 bara skripytor.

Det skulle i si fall innebidra att
vara stider frinsiger sig allt ansvar for
restaurering av naturen och dirmed kan
fortsitta sin ohéllbara expansion. Nagon
annan fir ta konsekvenserna och betala
priset.

Men ir det verkligen ett realistiskt
alternativ for en hallbar framtid att vira
stader fortsitter att bebyggas, asfalteras

och expandera pa naturens bekostnad?
Samtidigt som det kriver att landsbygderna
frantas  sina  forsorjningsmojligheter
som kompensation for de? Vad vi
skulle behova dr ett paradigmskifte som
innebir ett ansvarstagande &verallt, och
av alla (inte minst vara politiker och
beslutsfattare), for vars och ens nirmiljé.
Inte  mdjligheten  att  kompensera
nigonstans lingt bort. Varje stad borde
allesd fA samma ansvar for dcerstillandet
av naturen som landsbygderna. I annat fall
konfiskerar stiderna bara en bit landsbygd
nigon annanstans att dterstilla som
kompensation.

Ibegreppet “oiokofobi” rymsen lingtan
att overge det gamla, lokala hemmert, till
forman for det nya globala hemmet. Det
gamla ska rivas och istillet ses som stidyta
for det nya hemmets avfallsprodukeer.
Eller, 4nnu vanligare, utgora en potential
for semester och rekreation. Ungefir som
nir Klarakvarteren i Stockholm revs och
ersattes av “luft och ljus”. Och héjden av
lycka blir en sommarstuga “pa landet”.
Nir man dessutom, vilket verkar vara
fallet, forsoker frigora sig fran sitt beroende
av det “gamla hemmets” leveranser av
livsuppehéllande  férnddenheter, som
mat (syntetiskt kdte fran avldgser beligna
fabriker), energi (bebygga landsbygdens
skogar med vindkraftsparker eller dkrar
med solcellsparker) och rivaror av olika
slag, 4r malet om att sitta minniskan
utanfoér och helt separerad frin naturen
uppnitt. Ar det verkligen dit vi vill?

Om svaret pa den fragan ir nej, ir den
bista vigen att alla, i savil storstider som
pa landsbygden engagerar sig i naturens
vilmdende. Hur ska annars vi minniskor,
naturen och allt som lever dir klara sig?

OLLE GORANSSON
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“REGNET DET E
OCH JAG AR SA BLOT OM B.

Om nigon plats kan gora ansprak pa
att vara centrum av Soérmland sd dr det
Skebokvarn. En liten ort med ndgra hundra
invanare som verkligen ligger i mitten. I
nirheten ligger charmiga Malmképing
och pampiga Sparreholms slott.

I samhillet Sparrcholm finner vi
Béavens Spinnhus. Ett ullspinneri som
tar tillvara och foradlar firull fran hela
Sverige. Med hantverkstradition féridlar
man ullen fran karflor och garn till firdiga
produkter.

Aven Skebokvarn ir virt ett besok.
Speciellt di det ordnas “Smébrukardag
pi Hogberga gird”. Séndagen den G:e
augusti  hade utstillare, forsiljare och
hantverkskunniga fyllt upp girdsplanen.

Det fina vidret frin forra dret lyste med

.-\-,_ :
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sin frinvaro. Fem minuter innan allt
skulle starta s& kom regnet. Strax direfter
kom iven Sédermanlands landshévding
Beatrice Ask, inbjuden pd friga fran
lokalavdelningens  ordférande  Hakan
Nystrom. Aven undertecknad fick en
fraga frin Hikan. Han ville att jag skulle
komma och beritta om smabrukets viktiga
roll for livsmedelsberedskapen och den
levande landsbygden.

Efter att landshévdingen hade tittat
runt pa djur och hantverk si insig vi att
regnet inte skulle ge sig. Det enda att gora
var att stilla i ordning vagnslidret dir de
duktiga ullspinnerskorna frin Bavens
Spinnhus satt med sina slindor. De
var snilla act flyttade sig en aning s att
ovriga besokare fick plats under tak. Efter

ki

att jag hade pratat en stund sd berittade
landshévdingen om hur man jobbar i linet
med det sméskaliga mathantverket. Helgen
den 8-9 september arrangerade Sérmlands
Matlkluster sin Aptitrunda runt om i linet
dir ett 80-tal matproducenter 6ppnar upp
sina verksamheter.

Det fanns mycke gott ate kopa for
den som ville ta med hem. Om man var
hungrig pa plats si fanns Marten dir med
sin charmiga vagn och serverade mycket
goda vakteldggsmackor.

Stort tack till Monica Andersson for
att vi fick ha denna dag pé hennes vackra
gérd, vilket 4r ett stille som passar perfeke
for dessa sméabrukardagar.

JONAS WANGSTEN
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 ARA OSER NER
ADE SKOR OCH STRUMPOR”

Jonkopings lins Hushéllningssillskap hade
l6rdagen den 26 augusti 2023 sitt arliga
“Landsbygdens Sommarméte”. Denna
ging hos familjerna pd Brogirds lantbruk
i Hylletofta, Sivsjo kommun. Som si ofta
denna senare del av sommaren s hade vi
inte vidrets makter med oss. Tyvirr hiftigt
regn hela dagen dir arrangdrerna gjorde
sitt bista for ate ridda situationen. Med
regnkldder, paraplyer och ett glatt humér
s blev det inda en vilbesokt dag.

Platsen och kommunen var vil vald
di Sivsjo dr en av linets kanske mest
kommuner  bland
annat med satsning pad nya skolor i

landsbygdsvinliga

méngmiljonerklassen i kommunens sodra
del. En forlingning av stambanan med

nya spir och terminal for massaved och

timmer samt tribrinsle f6r frake pa jirnvig
istillet for lastbil. Alle for miljéns skull.
Dessutom har man tillsammans med
traktens bonder en anliggning som tar
tillvara djurens gddsel for framstillning
av biogas vilket bland annat driver
kommunens bilar.

Allt gors i samverkan mellan alla partier.
Kommunens ledord ir “Tillsammans”.
I detta ord kinner vi oss smabrukare
ocksa innefattade. Vi kinde oss vilkomna
nir vi besékte kommunens it pad
sommarmétet. Dir triffade vi det nyvalda
kommunalridet Therese Pettersson och
ndr vi bjod in henne till Smabrukarnas
monter tackade hon glact “Ja” och hon
vandrade pd den utlagda flisen i regnet till
Smabrukarna.

Therese har ersatt sin partikollega Stefan
Gustavsson (KD) som pa ett fortjanstfulle
sitt varit kommunstyrelsens ordférande i
22 4r. Det verkar som att hon fortsitter
detta uppdrag med den dran.

Smébrukarnas ordférande i Jonkoping,
Rolf Andersson, ir med i foreningen
“Urbergsgruppen Grinna Norra Kirr”.
Styrelseledamot i denna grupp dr
ocksd Bodil Bendixon. Dirfor delade
Smébrukarnabord med “Urbergsgruppen”.
Fran Smabrukarnas sida sd var vi tre som
tappert informerade om Smabrukarnas
verksamhet under hela dagen trots det
regniga vidret!

INGVAR SVENSSON
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AKTIVITETER

SKARABORG

HOSTTRAFF

Tisdagen den 7: november dr du
vilkommen till en hosttriff med
Skaraborgs Smébrukare. Vi samlas i
Uvereds Bygdegird klockan 19,00

I dessa tider nir endast storskaligt
anses vara gingbart kommer vi att fa triffa
Tommy pa Tuns Kvarn som under mer in
40 &r har betjinat bygdens bonder.

Férutom Tommys berittande kommer
vi dven att f3 se en film om kvarndriften.
Om vi blir hungriga under kvillen
kommer detta pd nigot sitt att avhjilpas!

Anmiilan senast 1/11till 0471-21120

SKANE

HOSTFEST
Fredagen den 3:e november kl 19.00 i
Pirups bygdegard triffas vi for var hostfest.

Vi borjar med att idta smorgistirta.
Direfter kommer Arnold Aventyraren
fran Onnekop att beritta om sina resor
i over 100 linder. Till sist blir de kaffe o
kaka. Pris 100 kr. Anmilan senast den 29
oktober till PerOla pa 0703-672402

Vilkomna énskar styrelsen.

(0]:13:1:0]

HOSTFEST
Sondagen den 12/11 kl. 12.00 ir du
vilkommen till Café Skogen, Adolfsberg,
Orebro.

Servering av rikmacka och kaffe
med tillbehor. Underhillning av Tomas
Candell. Lotteri.

Avgift 100 kronor. Anmilan senast 1:e
november till Ebbe Hérman 070-2851267
eller Bernt-Inge Johansson 070-5761926

Vilkomna till en trevlig eftermiddag.
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SORMLAND

PLANERINGSMOTE
Vilkommen till Skebokvarnsgirden den
29/11 kl 17.30. D4 har vi en grotkvill och
pratar om vad ni tycker att vi skall gora
under 2024.

Anmilan ¢l Kicki senast 20/11.

Varmt vilkomna

GAVOR

GAVOR TILL FORBUNDET

Lundahl Birgitta Lund 200
Moon Agneta Lund 200
Nilsson Curt Marieholm 50

GAVOR TILL EGEN AVDELNING
Gulass Yvonne Habo 100
Akesson Philippa Lomma 50

TORGET

Har kan alla medlemmar annonsera
gratis. Senast den 15 november vill vi ha din
annons. Skicka annonsen till Jonas Wangsten,
Ashammar Prastgarden 1,664 91 Grums eller
info@sverigessmabrukare.se.

SALJES

Histutrustning

Parskacklar med rede, 187 cm, 300:-

Lokselar till ardenner, NSV, & COB
korklara, 1500:-/styck

Ring Stefan pa 073-84 30 807
Linkdping, C)stergétland

Lantbruksmaskiner
Ysta Cambridgevilt,
Tyngre modell 45 cm ringdiameter
3 sektioner 5,40 m bred
Ysta Knastervilt
55 c¢m ringdiameter
3 sektioner 5,30 m bred
Régle Myllrex bogserad hjulharv
65 pinnar 4 axlar 5,50 bred,
hydrauliska sladdplankor
Sémaskin ” Saxonia super” 4 m
Spéarmarkeringsutrustning
Sicksackharvar
Lite modell 16 kg pr sektion
7 delar 5,32 m
Grov modell 30 kg pr sektion
6 delar 5,76 m
Ogrisharvar
vinkelformade pinnar
4 delar 2,50 m
8 delar 5,00 m

Bo Larsson tel 0720-65 12 49
larsson@ovrabyostergard.se
Ovraby, Tomelilla
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RUNES ROST HAR TYSNAT

Rune Lanestrand, smibrukare, debattor
och politiker, har avliditc. Under stérre
delen av sitt liv var han bosatt i Vine-
Ryr och verksam i Vistsverige, dir han
startade Smibrukare i Vist som sedan
vixte till det rikstickande Forbundet
Sveriges Smibrukare. Rune grundade
dven det lokala partiet Folkviljan och
Sjukvérdspartiet i Vistra Gétaland.

I sin ungdom var han bosatt i
Stockholm och mycket aktiv i sam-
hillsdebatten framféralle i frigor som
rorde miljé, Vietnamkriget, EEC/EG
och kirnkraft. Han arrangerade den stora
Barsebicksmarschen 1979 och var med
och startade tidningen FIB Kulturfront.

Runes engagemang i olika sam-
hillsfragor var starke in i det sista och
framforalle motsatte han sig Sveriges
anslutning till NATO.

HAR FOLJER PERSONLIGA ORD
FRAN NAGRA AV ALLA DE SOM
KANDE RUNE
Rune var verkligen en rost att rikna med
for landsbygden, och hans skepsis mot
myndigheter och politiker var stark och
genuin. Han hade sjilv upplevt pd nira hill
hur jordbruket och smébruket i synnerhet
pressades av dévarande lantbruksnimnder
vilket bland annat har synliggjorts i SVT:s
lingkorare, serie Hem till byn. Jag minns
speciellt nir jordbruksverket fatt for sig att
en sjukdom som kallades blitunga som
kan drabba idisslare och myndigheterna
mobiliserade en jittevaccinationskampanj
for atc samtliga idisslande lantbruksdjur
i sodra Sverige skulle vaccineras trots
att inte ett enda djur drabbats. Rune

ifrigasatte  hela
lyckades mot alla odds i alla fall acc f3
de allra minsta besittningarna att slippa

arrangemanget  och

vaccinationstvinget. Hans formiga att
uttrycka sig i skrift var enormt fingslande.
Vi inom smabrukarrorelsen har mycket att
tacka Rune for! Vira tankar gir framforalle
till den nirmaste familjen.

Anders Séberg, Vollsjo

Ett mycket trivsamt minne frin Runes
tid var nir han och Kristina kom och
provianterade foder till sina fjiderfi. Nir
vi hade 6st firdigt blev vi oftast sittande
bland sickarna och si kom alla virldens
problem fram. Givetvis hade vi 18sningar
tll alle, men tydligen lyckades vi inte
speciellt bra med att forverkliga vira ideer
eftersom planeten fortfarande inte ir helt
idealisk?
Jerker Andersson, Gristorp

For oss som varit engagerade i Smabrukarna
en linger tid har det betytt mycket att
det funnits starka rdster som gor att vi i
dagsliget har fact acceptans i olika forum.
Det ir ingen enkel vig att ta sig fram pa.
Det har genom aren funnits manga starka
viljor som kolliderat men vi har idag
en smabrukarorganisation med mainga
medlemmar. Det har vi Rune Lanestrand
att tacka fér. Rune var den som visade
vigen for dagens sméibrukarorganisation.
Birgitta och Bjérn Hérberg , Tingsryd

Rune har en speciell plats i mitc hjirta.
Med skarp analytisk férmaga och svidande
kritik mot makten som inte forstod den
viktiga roll som smabrukarna alltid har
spelat. Tillsammans med sin fru Kristina
gjorde de en tidning som alla medlemmar
liste med stort intresse Under deras
ledarskap var Smibrukarna en kraftig
rorelse i hela landet. Nagot som behovs
mer 4n ngonsin i dessa tider.

Daphne Thuvesson, Vassmolésa
Forsta gingen jag triffade  Rune
var i Goteborg pd ett drsmote med
Miljoforbundet. Jag forstod att han var
bonde och frigade om jag kunde komma
och praktisera pd hans gird. Det ir bara att
komma sa Rune. Jag var sjutton ar nir jag
kom dit och blev kvar i ett och ett halvt ar.
Jag fick lira mig massor om odling,
djurhallning, slake, snickeri, rérmokeri,
murning och mycket annat. Saker jag haft
ovirderlig nytta av under mitt liv som
smabrukare.

Svante Lindqvist, Gotene
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VILL JAG FORANDRA
?

Nu idr det drygt 10 dagar sedan jag
pabérjade min 1-driga distanskurs (50 %)
i "Holistic management och regenerativt
lantbruk” pa Bickedals folkskola i
Hirjedalen.  Studenter fran tidigare
arskullar har beskrivit den hir kursen
som livsforindrande, vilket 4 ena sidan
gor mig lite skeptisk och & andra sidan
bide skrimmer mig och fyller mig med
nigon form av nyfikenhet och lingtan.
Vill jag forindra mitt liv? Vill jag férindra
mitt liv enbart for min egen skull? Vill jag
inspirera andra till att forindra sina liv?
Vill jag forindra en hel virld? Den som

lever far se.

Nivil, nigot fysiskt besok pa skolan i Sveg
star inte pa programmet under det hir
lasdret men vil ett antal nedslag pd utvalda
platser runt om i virt avlanga land. I helgen
var den den forsta triffen, i trakterna kring
Ljusdal, dir vdra ldrare (mentorer) tog
emot en brokig skara studenter (nyfikna
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sjilar) var och en med en unik livshistoria.
Det blev tydligt i helgen att det kommande
dret kommer att ge alla studenter ett stort
antal rad, tips och rekommendationer om
hur man praktiskt kan driva ett ekonomiske
hallbart lantbruk i samklang med naturen,
inte pa sd sitt act hinsynen till naturen
behéver begrinsa det ekonomiska utfallet
utan pa si sitt act hinsynen tll och
forstdelsen for hur naturen fungerar ir
sjilva grunden for ett langsiktigt hallbart
och l6nsamt lantbruk, till gagn inte enbart
for lantbrukaren utan for alla.

Det blev idven tydligt (itminstone
for mig, men sikert for de flesta) att aret
kommer att kantas av nya insikter om
allt mellan himmel och jord. Spinnande
moten med minniskor ger nya intryck som
paverkar bide en sjilv och den virldsbild
man har. Mahinda blir detta den storsta
behallningen under aret.

I skenet av ligereldens virme och
mystik har minniskor under 100 000-tals
ir skapat band och byggt gemenskaper. 1
en blandning av skimt, allvar, sorg och

glidje har det berittats om tider som
flytt, om dagens bravader och om den
spannande och skrimmande framtiden.
Och sikert om allt annat som kan dryftas
kring en ligereld.

Jag fir en kinsla av att dret med den
hir folkbildningen och alla intressanta
minniskor som gjort samma vigval som
jag kommer att bli som att sitta vid en
sprakande ligereld. Jag tror act man ldct kan
bli alltfor exalterad i bérjan och brinna ut
sig. Men att sitta for lingt ifrin kan riskera
att man blir lite utfryst. Nej, det giller
nog att komma lagom nira s act det blir
s4 behagligt att man kan ta in alla intryck
om allt och alla. Interagera och reflektera.
Fi insikter och smilta allt i lagom takt s&
att jag kan bygga en trygghet kring den hir
virldsbilden for att forma ett budskap som
kan férmedlas till andra i framtiden.

Simlangsdalen, 28 augusti



LOKALAVDELNINGAR

Smabrukare i Jamtland-Harjedalen

Eva Holmgren

Havsnds 645, 833 95 Stromsund

070-23 78 678, eva-larsholmgren@hotmail.com

Smabrukare i Dalarna

Yngve Thorné

Skattlosberg 14, 770 12 Sunnansjo
0706-25 96 06, yngvethorne@gmail.com

Orebro lins Smabrukare

Bernt Inge Johansson

Langgallagatan 34 Abytorp, 692 73 Kumla
0705-76 19 26, johanssonsfarm@telia.com

Smabrukare i Varmland

Jonas Wangsten

Kshammar Prastgarden 1, 664 91 Grums
0705-88 38 16, info@sverigessmabrukare.se

Smabrukare i Vast

Inger Jochnick

Heden 6, 464 95 Dalskog

0722 -13 09 32, livskvalitet.22@gmail.com

Skaraborgs smabrukare

Jerker Andersson

Flakeberg 118 Olunda, 467 94 Grdstorp
0514-310 17, ekojerker@telia.com

Smabrukare i Sjuhdrad

Magnus Elsius

Ryda Héljesgarden 2,511 99 Satila

070-89 21 154, magnus.elsius@gmail.com

Smabrukare i Halland
Vilande

Smabrukare i Kronoberg

Kennerth Fransson

Kélleberg, V. Stamphult 102, 36194 Eriksmala
0471-42073, 0705-10 66 28, kennerth.f@telia.com
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Vilande

Smabrukare i Skane
Per0la Ohlsson
P12585, 28195 Vankiva.

0703-67 24 02, perolaohlsson@outlook.com

Blekinge

FORBUNDSINFORMATION

Smabrukare i Norrbotten

Katarina Brandt

Boddn 32, 96193 Boden

070-224 51 33, katarinabrandt7 1@hotmail.com

Smabrukare i Vasternorrland

Mattias Handley

Lillterrsjo 104, 880 40 Ramsele

0763-96 77 17, mattias.handley@gmail.com

Smabrukare i Halsingland-Gastrikland
Vilande

Smabrukarna i Vastmanland
Jimmy Magnusson

Borup backe 1,725 97 Vésteras
070-583 15 44, borupgard@telia.com

Smabrukarna Sodertorn-Uppland

Ulla Alm

Overjarva gérd, 170 68 Solna

070- 730 09 65, ullaalm.biogeo@telia.com

Smabrukare i Sormland

Hakan Nystrom

Narlunda Solhem 1, 640 33 Bettna
070-45272 82, solhem2012@hotmail.se

Smabrukare i Ostergotland

Helen Aberg

Karnhult 2, 615 92 Valdemarsvik

073 7603455, aberg.helen@gmail.com

Smabrukare pa Gotland

Hakan Tornell

Stenkyrka Stenstugu 154, 624 42 Tingstade
070-598 80 31, rodmossen2@hotmail.com

Smabrukare i Jonkdpings lan

Rolf Andersson

Erik Dahlbergsgatan 3, 563 31 Granna
0730-51 06 14, rottle.smabruk@gmail.com

Ostra Smalands och Olands smabrukare

Emma Svensson

Bungeméla 204, 361 96 Vissefjérda

073-358 74 25, emmasvensson346@gmail.com, smabrukareoso.se
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Posttidning

Ejretur
Smabrukaren

c/o Lena Larsson

Torget 3 C
571 68 Malmback

VARFOR INTE GE BORT HAR DU EN E-POST-ADRESS?

ETT MEDLEMSKAP | SMABRUKARNA
TILL EN VAN. FOR ATT UNDERLATTA VARA UTSKICK
TILL DIG SOM MEDLEM UPPSKATTAR VI ATT KUNNA
SKICKA E-POST.

ETT AR, 4 TIDNINGAR FOR 400:-.

VARFOR INTE SOM JULKAPP. . .
DESSUTOM SPARAR VI MANGA DYRA FRIMARKEN.
BANKGIRO: 5334-9494

SWISH: 123 003 82 57 SKICKA ETT MAIL TILL

KANSLIET@SVERIGESSMABRUKARE.SE

[ INOMGARDSMEKANISERING |

Tillverkning och férséljning
= Stallinredning for nét, far och gris
= Hastboxar i standardutforande

och specialtillverkning
= Utgddslingssystem

= Ventilationsutrustningar S s VA L KO M M E N TI L L
= Vattensystem, koppar och ventiler = VA R GA R D S B U TI K

= Ror, rordelar, slang och pumpar

= Stort jarn- och platsortiment

= Forsaljning av betongbyggvaror,
spalt och gummimattor

= Stort tillbehdrssortiment i lager ' Person]ig service i |ant|ig m||Jo
Ring eller bes6k oss! - Bli mer SJalvf'orsorlande

® Prenumerera pd Ater ORGA
SIKO AB Pg. 125 o 65-7 KVARN
Swish 123 196 23 07
273 98 SMEDSTORP » 0414-51300

, . ! 200:-/3r alternativ.nu Orgavagen 6, Skérblacka
_ info@smisthorp.com  www.smisthorp.com | Tel: 011-57151, orgakvarn.se

Mjol, djurfoder
och andra lokala specialiteter




