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VARFOR INTE EN NY
NORDISK BONDEUNION?

Jag har forstdtce act norska bonde-
organisationer aker tll Sverige for att
studera védr jordbrukspolitik. Inte for att
lira sig utan for att forstd hur man inte
skall gora. Dirfor dkte nagra svenska
smibrukarorganisationer till Norge i
slutet av oktober. Vi deltog pa Norsk
Bonde- och Smabrukarlags landsméte i
Hamar. Tanken var att vi skulle lira oss
hur jordbrukspolitik skall bedrivas. Det
visade sig dock att man i Norge i stort sett
har samma problem som vi har i Sverige.
Samma frustration kring politiken kom
upp i debatten pa landsméotet.

GAMMALT NORDISKT SAMARBETE
De Nordiska linderna har en mycket ling
historia av bade unioner och krig. Sverige
och Danmark ir de tvd linder som har
utkidmpat flest krig i virlden, men iven
ovriga Europa har liksom idag paverkat
oss. Ar 1389 hade de svenska storminnen
fitt nog av hertig Albrekt av Mecklenburgs
fortyskning” av Norden och vinde sig
till drottning Margarete av Danmark. I
ett slag vid Falkoping besegrades Albrekt
Ar 1397 kallade Margarete till ett méte
mellan kungarikena Danmark, Norge och
Sverige i Kalmar. Man enades om att skapa
en skandinavisk union — Kalmarunionen.
Margaretes  systerdotters son Erik av
Pommern krontes till gemensam kung.
Det tyska inflytandet var stoppat.
Unionen innefattade iven nuvarande
Finland, Island, Grénland, Firdarna,
Orkneydarna och Shetlandsdarna. Det
storsta  politiska samlade omradet i

Nordens historia och virldens ildsta
union av sitt slag. I och med tilleridet
av Gustav Vasa som kung 1523 upplostes
Kalmarunionen.

NYA NORDISKA SAMARBETEN
Idagir Nordens linder sedan linge fria fran
olika unioner. Dock har vi Nordiska radet
— ett samarbete kring politik, ekonomi och
kultur. Man vill skapa ett mervirde f6r de
nordiska linderna och deras medborgare.

Men hur ir det med Nordiska radets
ambitioner inom jordbrukssektorn och var
matférsorjning? En liten inblick i hur de
tinker fir du pa sid 9 i tidningen.

— Jag vill att Norden tar initiativ
till gemensamma 18sningar som ocksd ir
miljovinliga. Det ska handla om att ta fram
alternativa proteiner och godningsmedel,
menar Sandra Borch, minister for
lantbruk och livsmedel i Norge pé ett
mote med 10 nordiska ministrar med
ansvar for livsmedel, jord, skog och fiske.

Det hir gir stick i stiv med samma
organisations projekt Ny nordisk mat.
Mat som ir tillredd med omsorg och fokus
pa smak och miéngfald, bortglomda sorter
och raser samt gamla tillagningsmetoder.

Lokala rdtter, regionala varianter
av fruke och gronsaker, och nationella
mattraditioner vinner terring igen. I en
allt mer globaliserad virld soker folk efter
sina rotter for att vara bittre rustade att
mota virlden menar man.

Den del av av det Nordiska ridet
som kinns mest relevant fér smabrukare
och langsiktigt héllbar matproduktion

LEDARE

i samklang med naturen ir NordGen.
NordGen bildades 2008 nir det nordiska
samarbetet for  husdjursgenetiska,
skogsgenetiska och vixtgenetiska resurser
lades ihop till en och samma institution.
I Kalmardeklarationen (ja, Kalmar igen)
frin 2003 beskrivs de nordiska lindernas
6verordnade vision fér hur NordGen ska
arbeta med genetiska resurser. NordGen
har ansvar for genetiska resurser som
ir viktiga for mat och lantbruk. Dessa
ir avgorande for att mota vira mest
grundliggande behov av bland annat
niring, skydd och brinsle. Genetisk
mingfald 4r en forutsittning for en hillbar
matproduktion, menar man.

KANSKE EN KARLSTADUNION?
Med minga nya insikter, nyfunna
kontakter, intresanta samtal och ett visst
hopp om en bittre framtid akee vi tillbaka
fran Norge. Kanske kan det bli en ny union
— Karlstadunionen — 118 ar pd samma
plats som vir senaste unionsuppldsning.
Ett utdkat samarbete kring det sméskaliga
jordbrukets kommande viktiga roll i vira
linder behéver komma till.

JONAS WANGSTEN
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GASTSKRIBENT

BORDE BONDER GOF

Bondeuppror ir inte sirskilc vanliga i
Sverige. Franska bonder dr kinda for att
korka igen huvudstaden med sina traktorer,
och nir den nederlindska regeringen ville
minska bondernas djurhallning med en
tredjedel sa blev det massiva protester dir
tusentals traktorer blockerade vigarna.
Men svenska bénder ir ett talmodigt
slikte. Fran 1800-talets fattigsverige till
Socialdemokraternas strukturomvandling
under G60-talet, har man i stort sett
funnit sig i situationen. Vad som kanske
fitt trenden att vinda ir en allt tydligare
djurrittsakeivism  inom Linsstyrelserna.
Tom Lutmark #r underofficer och
smabrukare utanfér Jonkdping. Tidigare
i 4r begick hans pappa sjilvmord efter
att en lingre tid ha jagats av nitiska
djurskyddsinspektorer, vilket fick Tom

att spela in en film som han lade ut pi
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Facebook. Nigra veckor senare hade han
fatt kontakt med hundratals smibénder
med liknande erfarenheter.

Svenskarna ir stora djurvinner. Dirfor
vickte det starka kinslor hos allminheten
nir Uppdrag Granskning 2021 av-
sljade att 30 Kravgardar brutit mot
djurskyddslagen, och i nagra fall gjort sig
skyldiga till grovt djurplageri. Programmet
antyder att man bara sett toppen av
isberget och att situationen kan vara virre
pa konventionella girdar. Linsstyrelsernas
inspektdrer framstills som goda riddare,
vars enda bevekelsegrund ir att skydda
djuren.

Men enligt Tom Lutmark ir
verkligheten en annan. Ett problem
ir att vem som helst kan gora en
anonym anmilan. De inspektorer som
foljer upp drendet ir ofta unga och

nyutbildade, utan praktisk erfarenhet av
djurhéllning men utrustade med exklusiva
maktbefogenheter. Har man dessutom en
negativ instillning till kéteproduktion och
bonder ir risken stor for maktmissbruk.

DRAMATISKA KONSEKVENSER
Jag dr sjilv uppvixt pd en bondgird i
Smiland. Béde min pappa och mina
kompisars pappor var mjélkbonder. Jag
kan inte minnas ndgra direkta fall av
djurplageri (sdvida man inte tycker det ar
djurplageri att hélla kor inhdgnade och
stjila deras mjolk). Kanske var det inte lika
rent och snyggt som i reklamfilmerna frin
Arla. Det gér alltid att hitta en planka som
sitter 16st, eller en kalv som ser lite hingig
ut. Med dagens rigorésa regelverk skulle
det sikert ga att filla flertalet bonder, pé
nigon punkt.



UNDER'FORSTA VARLDKRIGET
ORGANISERADES SVERIGES SENASTE
STORA BONDETAG

BONDEUPBROREN] NEDERLANPERNA

TIDIGARE | AR SAMLADE MANGATWSEN |
inRT\QVIaﬂ)E JORDBRUKARE sdv‘l"

~ PROTESTERADE MO'F’STATEN

UPPRORO

Konsekvenserna for den enskilde kan
bli dramatiska. En bonde som drabbas
av djurforbud forlorar inte bara sina
forsorjningsmoéjligheter, han maste dess-
utom betala for sjilva omhindertagandet.
Djur som inte avlivas skickas till speciella
inkvarteringsgirdar, som i likhet med
ménga flyktingforliggningar forstir att ta
bra betalt. Att inackordera fem kattungar i
tvd veckor kostar till exempel 6 930 kronor
plus moms. Att inackordera en undulat
och 14 akvariefiskar i en manad, gir pd
1 743 kr. For hela djurbesittningar med
histar och kor dr notan snart uppe i flera
miljoner.

Manga menar att avsikten bakom den
harda linjen inte 4r att skydda djuren, utan
att sla ut smabonderna. Nir SVT frigade
LRF vad som bist representerade svenska
bonder valde man en gird som har 500

kor, omsitter 25 miljoner om dret och
ir si gott som helt automatiserad. Bade
utfodring och mjélkning sker med hjilp
av datorstyrda robotar, och det finns till
och med maskiner som kliar korna pi

ryggen.

BETYDELSEN AV SMAGARDAR
Ur beredskapssynpunkt later det inte
sarskilt klokt att sli sénder ett befintligt
bonder,

For att ersitta

nit av sjilvstindiga
utspridda  6ver landet.
dem med ett mindre antal "matfabriker”,
med hégt teknikinnehall och som kriver
langa transportkedjor for att avsitta sina
produkter.
Det finns manga andra skil att behilla
en stor andel lokala smdjordbruk:
B De producerar ett odlingslandskap
som vi all tycker ir vackert.

jimnt

?

B De befolkar landsbygden.

B De haller landskapet oppet, vilket
bland annat minskar risken for stora
skogsbrinder.

B De hiller koll pd vilesstammen och
jagar nir det behovs.

B De ir inte lika sirbara nir det giller
stromavbrott och “cyberattacker”.

B De kan producera mat, dven i
situationer nir det rider brist
pa  datorkapacitet,
komponenter, investeringskapital och
billig energi.

B De besitter kunskaper som gatt i arv i

elektroniska

flera generationer.

B De ir en oupploslig del av svensk
kultur, svensk historia och svensk
identitet.

JAN-OLOF SANDGREN
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JORDBRUK

I flera decennier har de nordiska
linderna samarbetat kring gemensamma
kostrekommendationer och i sommar
kommer nya rekommendationer. For
forsta gingen kommer hallbarhet att
integreras i kostraden.

— Vad hallbarhet egentligen innebir
uttalas inte klart, men utifrin vad vi har
sett fran arbetet s& hir lingt verkar det som
attarbetsgruppen mest fokuserar pd klimat
och miljs. Vi tror att hillbarhetsbegreppet
ocksd madste fi sociala och ekonomiska
dimensioner, siger Karianne Spetaas
Henriksen, niringschef pd Animalia.

SNAVT HALLBARHETSBEGREPP
Flera linder, inklusive Danmark, har redan
implementerat hillbarhet i sina kostrad.
Danskarna definierar hillbar kost som en
kost med lag miljo- och klimatpdverkan.

— Raden i Danmark ir till stor del
definierade utifrin vad  befolkningen
rekommenderas att ita utifrin klimat-
hinsyn, inte att matproduktion ska ske pa
ett héllbare sitt, siger Spetaas Henriksen.

MINSKAD SJALVFORSORINING
Tidigare rekommenderades danskarna att
dta 500 gram rdte kdte i veckan, medan
det inte fanns ndgon rekommenderad
grins for vice koee. I det nya radet dr
rekommendationen 350 gram  rdtt
och vitt kott totalt vilket for norsk del
skulle motsvara en halvering av dagens
kottkonsumtion.

De danska riden rekommenderar
tvi dgg i veckan, medan en
genomsnittlig norrman idag iter fyra.
Den rekommenderade konsumtionen
av mejeriprodukter for danskar ir 60
procent ligre 4n den nuvarande norska
konsumtionen.

Danskarna rekommenderas ocksa
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att ersitta kottintaget med 100 gram
baljvixter om dagen.

Om de nya kostraden fér Norge ir i
nivi med de danska riden kommer det
att motsvara en minskning av Norges
sjalvforsorjningsgrad till cirka 28 procent
miitt i energi och cirka 38 procent mitt i
protein. Sjilvforsorjningsgraden i Norge
4r for ndrvarande 46 procent mitt i energi
och 64 procent mitt i proteiner.

— Eftersom forlusten av bade energi
och proteiner frin animalieprodukter
knappast kan ersittas med vegetabiliska
produkter odlade i Norge kommer
det i praktiken innebira en betydande
okning av importen och forsvagad
livsmedelssikerhet,  avslutar ~ Spetaas
Henriksen.

TAR INTE HANSYN TILL
EKONOMISK OCH SOCIAL
HALLBARHET
Siffror frin Nibio visar att om
konsumtionen av rott kott minskar med
45 procent kan cirka 30 procent av den
nuvarande jordbruksarealen ga i konkurs.
Endast en liten del kan omvandlas till

vixtodling f6r méinsklig konsumtion.

Dessutom kan det resultera i att
1600 érsverken férsvinner i virdekedjan
for animalieproduktionen. En sidan
forindring tar inte hinsyn till ekonomisk
och social hallbarhet.

En av anledningarna till att det 4r svart
att f3 med hallbarhetsmal i kostraden ir att
olika hallbarhetsmal kan komma i konflikt
med varandra. Spetaas Henriksen menar
att jimforelsen mellan kétt och nétter
illustrerar sidana dilemman vil.

— Vi dr runt 90 procent sjilv-
forsérjande pa kott i Norge, men bara
en procent sjilvforsdrjande pd notter och
baljvixter. Kott och kottprodukter bidrar

VI HAR TIDIGARE SKRI\

NYA NORDISKA NARINGSREKOM
MED VISSA FARHAGOR KRING VAL
PROBLEMATIKEN KRING HUR RE¥

KOSTRADEN ARBETAS FRAM | NORGE
NORSKA JORDBRUKSNARINGEN FU
DET GAR | STORT SETT ATT OVERSATTA SYNI



/IT OM DE KOMMANDE
IMENDATIONERNA | TIDNINGEN

) UTFALLET KOMMER ATT BLI OCH
(OMMENDATIONERNA TAS FRAM

OCH HAR KAN DU LASA OM HUR DEN
NDERAR OVER KONSEKVENSERNA.
>UNKTERNA TILL SVENSKA FORHALLANDEN.

med cirka 14 procent av kalorierna och
nistan 30 procent av proteinerna i den
norska kosten. Notter och baljvixter,
4 andra sidan, bidrar bara med tva
procent av kalorierna och tre procent av
proteinintaget.

— Det gir ate 6ka produktionen
av proteinrika baljvixter i Norge si att
den i teorin kan ticka fem procent av
proteinintaget i befolkningen, men ur ett
livsmedelssikerhetsperspektiv dr det klart
att kote dr langt bittre dn baljvixter och
notter f6r Norge, sdger Spetaas Henriksen.

Minga  héllbarhetsparametrar  ir
omdjliga att kvantifiera. Act behalla kultur-
landskapet och ha spridd bebyggelse ir
viktigt for ett hillbart samhille. I Norge
spelar jordbruk och boskap en central roll
i detta. Om nya kostrdd rekommenderar
att minska konsumtionen av kott, idgg
och mjolk 4r det rimligt att anta att
det péverkar kulturlandskapet och den
utspridda bebyggelsen.

IMPORTERAD SNARARE AN
NORSKTILLVERKAD

Men vad hinder egentligen med den
norska  sjilvforsorjningsgraden om Ola
och Kari ska fi i sig en storre andel av sina
kalorier frin en vixtbaserad kost? I det
bergiga landet Norge dr jordbruksarealerna
mycket begrinsade. Inget land i EU har en
lagre andel odlad mark 4n Norge. Endast
tre procent av arealen ir dker. Av detta
dterigen kan bara en tredjedel anvindas
for spannmalsproduktion.

Bland de som har citat pd
konsekvenserna av ett sidant scenario
finns Animalias hallbarhetschef Martin
Haaskjold Inderhaug. Han menar att
minniskor méste fi dta vad de vill och vill
inte moralisera 4t endera hallet, men han
vill girna bidra till en mer upplyst debatt.

JORDBRUK

— Mitt intryck ir att de flesta som
frimjar vegetarisk mat 4ir mdna om
hallbarhet, men jag tror samtidigtatt ménga
inte ir medvetna om att en sidan diet ofta
innebdr mer import. Om vi ska tillgodose
vart behov av makroniringsimnen och
samtidigt dra ner pa animalisk foda dr
det frimst nétter och baljvixter som ir
aktuella substitut. I prakeiken innebér det
mat som har rest linga strickor och ofta
handlar det ocksd om ultraféridlade varor,

forklarar hallbarhetschefen.

HOGST SJALVFORSORJNING AV
KOTT OCH MJOLK
Nir det giller animaliska produkter har
Norge en sjilvforsérningsgrad pd nira
90 procent. Andelen for vegetabiliska
produkeer dr endast ca 22 procent.

— 18 procent av fodret som
boskapen dter i Norge dr importerat, si
sjalvforsorjningsgraden for kott, mjolk
och dgg ir relativt hog 4ven nir man
korrigerar for import av kraftfoderrivara,
siger Haaskjold Inderhaug och fortsitter:

— Utifrdn vira naturresurser 4r Norge
mycket bittre limpat att producera kote
och mjolk dn att producera vixter som kan
dtas direke av minniskor. En omstillning
mot en mer vixtbaserad kost kommer
ddrfor att gdra oss mer beroende av import
och minska graden av sjilvforsorjning.

KAN FEMDUBBLA
POTATISPRODUKTIONEN
Ungefir hilften av de gronsaker som
norrmin iter ir producerade i Norge.
Sjalvforsorjningsgraden pa fruke pa ca fyra

procent och for bir runt 30 procent.

— Vi har fSrutsittningar att odla mer
potatis och rotfrukter, men det hjilper
inte s mycket om folk inte vill dta det. Vi
kan mycket vil dka gronsaksproduktionen

Smabrukaren «4-2022



JORDBRUK

men det finns en grins for vilka gronsaker
som trivs i vart klimat. Om det blir stopp
for importen kommer vi att kunna ligga
om kosten och idta mer gréc och villing,
samtidigt som vi slaktar delar av var boskap

jordbrukspolitiska mal kring jordbruk i
hela landet, sysselsittning, héllbarhet och
biologisk mangfald, avslutar han.

DA NOTTER BARA KAN ODLAS
I LITEN UTSTRACKNING | NORGE

AR DET SVART ATT ERSATTA

SAKNAR NORDISKA PERSPEKTIV

under en lingre period. Bide boskapen och
fodret kommer att vara avgorande for att
sakerstilla mat pd bordet i en krissituation,
menar Martin Haaskjold Inderhaug.

IMPORTERADE NOTTER?

Om det nu skulle vara si att bréd, villing,
klrot och potatis fir en ny vir s3 finns det
indé en utmaning att det ir kolhydratrika
rdvaror, som inte kan ersitta proteinet och
fettet vi fir i oss frin animaliska produkter.
Om vi ska uppna en balanserad kost méste
kote ersittas av proteinrika vixter som
baljvixter, notter och vegetabiliska oljor.
Vi har daliga forutsittningar att producera
dessa i Norge, si okad konsumtion
kommer frimst att baseras pd import.

For ett litet land som Norge tror
inte Haaskjold att det kommer att vara
sarskilt  problematiskc att  importera
baljvixter, nétter och oljevixter, si linge
de internationella marknaderna fungerar.

KOTT MED NOTTER.

Han pekar 4nd p& utmaningar.

Manga av de viktigaste producent-
linderna har stor befolkning, befolknings-
tillviixe, och politisk oro, vilket kan géra
dem till instabila exportérer. Det ir rimligt
att anta att okad efterfrigan fran rikare
linder ocksd kan leda till hégre priser och
pa sd sitc gora mat mer otillgingliga for
lokalbefolkningen.

Vigen till en mer héllbar kost kan
vara komplex, men Haaskjold Inderhaug
tvivlar inte pd att Svergingen till en mer
vixtbaserad kost kommer att fi negativa
konsekvenser for norsk sjilvforsdrjning.

— Minskad anvindning av egna resurser for
livsmedelsproduktion kommerattinnebira
livsmedelssikerhet.  Dessutom
kostomstillning
att f4 negativa konsekvenser bade for

simre

kommer en sidan

Det dr inte bara i Norge som bénderna
oroar sig for de nya nordiska kostraden Nu
har bondeorganisationer i Norge, Sverige,
Danmark och Island skrivit ett gemensamt
brev tll Nordiska ministerrddet for
att uttrycka sin oro over hur dessa rdd
kommer atc pédverka den nationella
livsmedelsproduktionen.

De ir skeptiska till att det inte verkar
finnas ndgot offentligt samarbete med
eller  forskningsinstitutioner

expertis  inom  hallbar
livsmedelsproduktion i Norden. Istillet har
en brittisk tankesmedja, Chatham House,
fitt uppdraget att utforma kostridens
hallbarhet. De foresprikar en radikal
forindring av livsmedelssystemet och en
extrem minskning av den boskapsbaserade
livsmedelsproduktionen.

experter
som  har

CAMILLA MELLEMSTRAND

Viktigast for att dverhuvudtaget nd en
hallbar konsumtion inklusive flygresor och
annat ir att alla slutar dta notkott, menar
Nordiska Ministerridet.

Varfor kommer de fram till dessa
mirkliga slutsatser? Nir nu de Nordiska
linderna gemensamt tar fram nya Nordiska
Niringsrekommendationer, har Nordiska
ministerrddet gett de ansvariga i uppdrag
att ocksd integrera ekologisk hallbarhet
som ett bidrag till att Norden &r 2030 skall
vara virldens mest hllbara region.

Nordiska ministerridet finner att det
viktigast for att nd en hallbar konsumtion
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DODSSTOTEN FOR
TAMDJUR | NORDEN

i Norden éverhuvudtaget 4r att ta bort alle
kote frin kosten. Man kan di forvinta
sig att de i detta jobb att ge en, vad man
menar god vetenskaplig forankring, har
valt sakkunniga experter att leda arbetet.
De experter som man har valt har i tidigare
uppdrag argumenterat for att krafigt sinka
animalieproduktionen.Kostforindringar
som de foreslir kommer att innebira att

minst 80 % av mjolkkorna i Sverige bor
bort. Fér nétkdte och fir landar man pa att
minst 90 % bor bort. For gris dr det lika
illa.

Min bedémning ir att detta allvarligt
kommer att skada ekonomin i jordbruket
i Norden, ge stora kostnader for den
biologiska mangfalden i skogs- och
mellanbygd. Forsorjningsférméigan kom-
mer att minska drastiskt. Den eventuella
klimatnyttan dr hogst oklar.

STEFAN HELLSTRAND

Forskare kring ekosystem/husdjurshallning



JORDBRUK

NORDEN KAN BANA VAG FOR HALLBAR KOST

Det finns de som inte alls hiller med kritiken
fran jordbrukssektorn kring konsekvenserna
som de Nya Niringsrekommendationerna
(NNR) kommer att fi.

Hilsosamma och  hillbara  mat-
vanor miste ligga i centrum for
klimatitgirderna for att begrinsa den
globala uppvirmningen dll 1,5 C och
for att uppnd héllbarhetsmélen. Det var
budskapet frin de nordiska linderna pi
nyligen avslutade klimatmétet COP27.

For att betona vikten av hallbara
livsmedelssystem  som en vdg for
klimatatgirder forvandlades den nordiska
paviljongen i Sharm el-Sheikh dll en
paviljong for livsmedelssystem.

— Vibehover féregingarlinder som de
nordiska, som engagerarsigoch foragendan
framét pa alla niver och visar ledarskap
bland medlemslinderna, annars lyckas vi
inte, sdger fil. dr Brent Loken, chefsforskare
inom global livsmedelsproduktion pi
Virldsnaturfonden.

HALLBARA VERSIONEN AV NNR
VIKTIG MOJLIGGORARE

I decennier har de evidensbaserade
Nordiska ~ Niringsrekommendationerna
fatt stort erkinnande internationellt,
och i juni 2023 lanseras en ny hallbar
version av dem. Paneldiskussionen om
klimatsmarta kostrekommendationer och
beteendeforindringar gav en antydan
om den ledande rollen som de nordiska
linderna kan ta under de kommande
dren genom att med NNR visa exempel
pa livsmedelssystemens roll fér hilsa och
klimat menar man

— De nordiska niringsrekommen-
dationerna kan méjiggora en forindring,

i och med att de ger medlemslinderna
exempel pd hur det gar att genomféra
policyer sidana de borde vara. Om det
finns nagon plats dir det hir kan goras, sa
ir det Norden,” sigar Brent Loken.

NNR OMFATTAR ALLA TRE
ASPEKTER AV HALLBARHET
Det hir ir forsta gingen ndgonsin som
hallbarhet ingdr i rekommendationerna -
och dirtill alla tre aspekeer av héllbarhet:
miljomissiga, ekonomiska och sociala
aspekter. Projektledaren fér de kommande
nordiska  niringsrekommendationerna,
Rune Blomhoff, professor vid universitetet
i Oslo, har stora férvintningar pa den roll
som internationellt samarbete kan ha
for att skapa hilsosamma och héllbara
kostvanor for att vir planet och vira

kroppar ska ma bra.
— Vi hoppas att det vetenskapliga

samarbetet inom ramen f6r NNR kan
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anvindas som modell for internationellt
samarbete mellan andra linder och
regioner, och, det viktigaste av allt, att
inférandet av hilsosamma och hallbara
kostridd i Norden kan fungera som modell
for att gora samma sak dven i andra linder.”

Rune Blomhoff menar att de Nordiska
Niringsrekommendationerna behovs for
att de och de vetenskapliga resultaten de
bygger pa hjilper folk att forstd. De tror
inte annars att detta behdvs nir vi talar om
klimatférindringen.

LIVSMEDELSSYSTEM AR
CENTRALA FOR KLIMATATGARDER
Aven om den forsta officiella Livsmedels-
och jordbrukspaviljongen presenterades
pd COP27 av FNs livsmedels- och
jordbruksorganisation (FAO), CGIAR
och Rockefeller Foundation, dr livs-
medelssystem fortfarande inte en central
del av  klimatforhandlingarna.  En
forindring av detta infor COP28 krivdes
av minga organisationer och agendasittare
i Egypten liksom ocksd av paneldeltagarna
i den nordiska paviljongen. Brent Loken
sammanfattar det som nu madste hinda:

— Det medges att det ir absolut
visentligt att beakta livsmedelessystemen
for att vi ska uppnd vira mil. Frin den
utgdngspunkten dr det si minga andra
saker som faller pd plats. Istillet for ate
endast fokusera pd matproduktion tittar
man pa hela livsmedelssystemet.”

— Det finns stora forvintningar pi
storre fokus pd hilsa pA COP28. En stor
plan ir att inkludera niring och hilsosam
kost i den globala inventeringen, Elena

Villalobos Prats (WHO).
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MATKULTUR

BORTGLOMDA FISKAR

KULTURARV FOR FRAMTIDENS HALLBARA FISKKONSUMTION

Stenaldersjigarna som i inlandsisens spar
bosatte sig i de nordiska linderna slog sig
vanligen ned i omriden med gott fiske.
Torkad, roke, syrad eller saltad fisk var ett
livsnddvindigt livsmedel.

Fiske blev en sd viktig verksamhet att
kungamakten redan under Medeltiden
bérjade reglera hur och vem som fick
fiska. Omkring 1250 kan vi lisa vad som
gillde for Skine: Skaanske Lov innehéller
bestimmelser om ritten till fiske och 1274
kommer Konung Magnus VI Hikanssons

landslag med bestimmelser om fiskerierna.
Under 1400-talet utfirdar Riksstyrelsen
de forsta fiskeforeskrifterna.

Fiskeritten mellan girdar och byar
finns ofta reglerad och beskriven pa
historiska kartor. Hir klargdrs var fisket
sker, antingen allmint fiske eller om
det sker pi utpekade stillen som vid
dammvallar till kvarn- och sdgmiljer eller
enskilda platser for fast fiske.

Braxen, id, sarv, asp, mért, sikloja,

sutare, simpor, skarpsill och skrubbskidda.

Bild fran Dialogus creaturarum moralizatus,
"Skapelsens sedeldrande samtal”

Sveriges forsta tryckta bok ar 1483.

Detta dr nagra av de fiskar vi hittar i svenska
vatten och som var vanliga som matfisk
forr men som idag har glomts bort. Men
tink om vi kunde ita lite mer av den fisk
som finns hir i Sverige, d& skulle vi inte
behéva importera lika mycket fisk som vi
gor idag. Bortglomda fiskar 4r arets tema
for Kalrotsakademien och de har under
dret som gitt uppmirksammat projekt,
fiskarter och yrkespersoner som lever pé
att finga, forddla och tillgingliggora dem

for oss.




Vad sigs om 4l i villing, giddkorv och
stuvade rudor? I Stockholms strom har
minniskor fiskat sen ling tid tillbaka och
gdr sd dn i dag. Nu frimst med spo.
Under medeltiden, d fastedagarna var
ménga, var fiskmat vanligare dn kote. Hir
ir nigra fina fiskar som var populira pd
den tiden men sillan férekommer idag:

FLODNEJONOGA Denna fisk har fingats
sedan medeltiden och saltade nejondgon

exporterades redan pd 1500-talet och
beskattades i likhet med lax och sill.

LAKE P4 sina haill sa man att laken var
kusin med ormen. I Milaren har laken
tagits med sirskilda ryssjor, si kallade
lakstrutar, men dven med nit och langrev.
Skinnen fran lake har anvints for att tita
spruckna glasrutor. Den anvindes ocksd
for att spd kommande vider.

Etnologen Ingvar
Svanberg har
sammanstallt

ett stort vetande

kring den folkliga

kunskapen om
fisk, fiskemetoder
och beredning.

GRONLING I hovfértiringen i slotts-
arkivet
(smirlingsdamm) 4r 1683. Gronling

omtalas en  gronlingsdamm
upptrider annars i grunda och svagt
rinnande vatten.

RUDA Beniimningen ruda finns i
fornsvenskan och syftar troligtvis pd rod.
I sédra Sverige har man hallit rudan som
dammfisk sedan medeltiden. I Stockholm
finns ortnamnet Ruddammen.

Fiske i -'S-ipockh(')lm strom ar-1946.

ot Le'_nn"artWela‘nde-ﬁJ’eirnVéigsﬁwﬁseet.’ ;

MATKULTUR

SLOMMEN ir en liten fisk i laxfamiljen.
Den korrekta benimningen ir nors, men
i Virmland heter fisken slom. Slommen
fingas om véren, under en kort period
efter islossningen, di den leker. Den
finns i stromma vatten nir bjorkarna har
“musdron”. Nir morkret faller tar den
sig nirmare land och kan fingas in. Man
fingar den stimvis med hav. Slommen ir
Virmlands landskapsfisk och att “slomma”
ir en tradition med langa anor.

Traditionen att fiska nors/slom har
djupa rotter i Sverige. Under norsens/
slommens lektid, d& otaliga fiskar vandrar
upp i dar och ilvar, gavs nirmast fri tillging
till ett proteinrikt livsmedel under den
svira varvintern. Beskedet att "slommen
gar till” ledde till rusning ner till vattnet
dir alla som hade méjlighet kunde delta i
fisket med havar eller mjirdar.

Nutida fiske av slom i Klardlven




MATKULTUR

NATTINGEN  eller  flodnejondga  ir
Visterbottens landskapsfisk. Arten fore-
kommer lings de svenska kusterna samt i
Milaren, Vinern och Vittern. De storsta
forekomsterna finns i Bottenhavet och
i Bottenviken. Namnet nejondga torde
komma frin tyskans neun augen och syfta
pa de nio o6gonliknande giloppningarna.
Nittingen vandrar upp i ilvar och aar
pa sensommaren och hosten for ate leka.
Larverna eller lindlarna haller sig nedgrivda
i botten i 3-5 4r innan de vandrar ut i havet
dir de stannar 1-2 4r och direfter blir de
kénsmogna och lekvandrar. Nittingen ir
ett blodsugande eller asitande illiknande
djur. De tillhér en grupp som Kkallas
rundmunnar. Munnen ir rund och saknar
kikar.

— Jag ldste att nittingen som art inte
lingre anses vara hotad, men nitting som
miltid 4r definitive hotad. Som mest

Smabrukaren - 4-2022

fick man ca. 50.000 nittingar i var by,
och fran grannbyn Klabbdle; nittingens
definitiva centralort; har jag hére siffror
pa 250.000. Det var fore byggnationen av
Stornorrfors, si Umeilven “levererar” i dag
noll nittingar, berittar Arne Lindstrom
och fortsitter:

— Jag vet inte hur manga som fingas
i de andra vattendragen i dag, men snart
finns det heller inga som kan ta hand om
och réka de som fingas. Endast med goda
kontakter och lokalkinnedom kan man fa
tag pd nigon knippa av vad som forr saldes
lite varstans. Annat som hotas brukar
ju fi ett skydd av ndgon dirtill manad
myndighet, si av rent egoistiska skl
onskar jag att konsten att finga och roka
nitting skyddas, stimuleras och utvecklas.
Det ir en (mat)kulturskatt som riskerar att
ga forlorad!

‘I.. L~

Flodnejondga

NU LYFTS “SKRAPFISKEN”
Kélrotsakademin vill frimja de kulcur-
historiska och geografiska kopplingarna
mellan valet av ravaran, dess egenskaper
och deras wuttryck 1 foradlade  livs-
medelsprodukter, matritter och méltider.

Inom ramen for Kalrotsakademiens
tema om fisk bedriver man projekeet
"Bortglomda fiskar”. Syftet dr att syn-
liggora, tillvarata och utveckla traditionell
kunskap och traditioner kopplade «ill
underutnyttjade fiskarter.




Det hela startade med att Linsstyrelsen i
Stockholm ville uppmirksamma att det
fanns gott om fisk runt Stockholm som
inte utnyttjades. Fisk som kom med som
bifangst men inte séldes.

Inom projektet gors nedslag pi
fem platser i Sverige: Stockholm med
skirgirden och Milaren, Spikens fiskhamn
vid Vinern, Sundsvall, Gotland och
Simrishamn. P4 varje plats undersoks vilka
fiskar som finns i lokala fiskevatten och
vilken roll de kan spela i svensk matkultur.

AGFO - kunskapsnitverket for det

svenska matsystemet, har dven de tittat

nirmare pd sjomat. Hir r nagra frigor de

lyfter i sin spaning:

B Varfor kan vi inte sjilva producera mer
av den sjomat vi dter i Sverige?

B Vad bor vi satsa pa for sjomat framat,
givet vira regionala forutsittningar?

® Hur vinjer vi konsumenten vid att
vixla éver till nya arter och produkter?

®  Ar kanske rentav framtidens sjomat
vegetabilisk? Kommer vi att dta mer
alger och vixtbaserade fiskalternativ?

Sverige dr ett land med tusentals kilometer
kust, mingder av sjdar och andra
vattendrag, samt ett rikt kulturarv kopplat
till fisk och fiske. Trots detta importeras
ca 72 % av den sjomat som konsumeras
i Sverige. Vi dter i huvudsak ett fital
fiskarter och listan toppas av lax, torsk och
sill som till 6vervigande del importeras.

MATKULTUR

Vira sjoar och hav rymmer en mangfald
arter som kan berika vir kost och vira
kulinariska upplevelser. Dessvirre s hiller
den yrkesgrupp som kan tillgingliggéra
véra inhemska fiskar for oss pa att férsvinna
i oerhort snabb takt. Lokalt och smaskaligt
fiske har fatt ge vika, bland annat fér ett
allt mer omfattande foderfiske. Den sill
och skarpsill som tralas upp i Ostersjon
och siljs till fodermjdlfabriker kan vi
sedan kopa tillbaka fran Norge i form av
odlad lax.

Under arec har Kalrotsakademin
dirfor pa olika sitt uppmirksamma bade
fiskarter och de yrkesminniskor som lever
pa att finga, foridla och tillgingliggdra
fisken for oss.

Sjilv har jag bade lake och siklsja i
frysen. Lojan kommer nog att gravas infor
julen.

JONAS WANGSTEN
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Nir jag var liten &t vi ofta fiskpinnar. Av

ett fryst torskblock sd skar mamma lagom
tjocka bitar som sedan dubbelpanerades
och stektes ganska frasiga. Till det
fick vi alltid spenatstuvning och kokt
potatis. Kanske inte alltid min favoritritt
men fisken var ju fisk och gronsakerna
hemodlade.

Nu har industrin kommit pa att man
kan gora sd kallade “fiskfria fingrar”. Allesa
fiskpinnar som inte innehaller fisk.

I Sverige siljs dessa av Findus. Ja, ni
vet det gamla anrika skdnska foretaget
som inte finns lingre annat in som
varumirke i riskkapitalbolaget Nomads
“portfélj”. Nomad Food ir Visteuropas
storsta livsmedelsbolag inom kategorin
fryst mat. Bolaget har 4 300 medarbetare
i 15 linder samt 10 egna fabriker i
Europa. De marknadsfor produkter under
varumirkena Findus, Birds Eye, Iglo, la
Cocinera och Lutosa. Huvudkontoret
ligger pa Caymandarna...

Smabrukaren « 4-2022

Men dter dll

de fiskfria fingrarna.
Findus marknadsfor dessa
under sitt koncept Green Cousine
tillsammans med en mingd andra
veganska firdigritter. “Fishless Fingers dr
ett vegetariskt alternativ till fiskpinnar och
det sjilvklara middagsvalet nir tiden ir
knapp och man inte vill tumma pa smak.
Inte nog med att de ir helt oemotstandliga,
Green Cuisine Fishless Fingers dr dven
rika pA Omega 3 och protein, visst ir
det klockrent? Artprotein ir en vegansk

KAN "FI

rivara gjord pa texturerat protein fran
arter, vilket ger den dess unika konsistens
och struktur.” avslutar Findus sin reklam.
Fastnublirdetlite mirkligt. “Fingrarna”
visar sig inte innehalla ndgot drtprotein. Sa
hir ser innehllsfrteckningen ut:

Risflingor, vetemjol, vatten, vegetabiliska
oljor (raps, solros, i varierande pro-
portioner), vetegluten, potatisstirkelse,
naturligarom, vetefiber, salt, paprikapulver,
jast, gurkmeja.

Diremot har Findus andra kott-
liknande produkter med irtprotein, som
till exempel “kottfirssisen” Linguine
Bolognese. Frigan 4r om det ir svenska
artor.

TEXTURERAT PROTEIN
Si hir skriver konkurrenten norska
Orkla. “Den svenskodlade irtan foridlas
i Norge och Danmark till texturerat
protein for att sedan levereras till Orklas
anliggningar i Eslév och Vansbro dir

K’ TILLVI

foretagets vixtbaserade sortiment tillagas.
Framstillning av texturerat protein dr en
komplicerad process, som i sig kriver flera
olika processer, och sidan produktion
saknas i Sverige, vilket har gjort att svenska



ravaror tidigare inte kunnat garanteras
i framstillningen. For atc fi fram ricc
smak, konsistens och en hég proteinhalt
i vixtbaserade produkter, som liknar kott
i struktur och proteinhalt, krivs att den
odlade rivaran forst foridlas i en process,
till texturerat protein, si kallat vixtprotein.
Sojabdnan har anvints som det vanligaste
vixtproteinet i livsmedel under lang tid,
men under de senaste dren har allt fler
alternativ utvecklats och i Sverige vixer
framforallt drta i popularitet.”

Nu bérjar jag fundera lite pa hur svirt
det kan vara att mala irtor till mjsl. Det
intressanta verkar vara “texturerat protein”
som ir det som dessa veganska produkter
bygger pé. Vad ir dé texturering?

KAS UT

Artprotein erhilles genom en process som
inkluderar bade torra och flytande faser.
Genom mekanisk paverkan avligsnas forst
irtans yttre skal under en torr process.
Direfter sondermals idrtan tll ett mjél
vilket kvarhéller losliga fibrer, stirkelse,
vitaminer, mineraler och givetvis proteiner.

Avfettat drtmjol loses upp 1 vatten
som ir justerat till ett alkaliske pH med
anvindning av natrium, kalium eller
kalciumhydroxid. Fér att maximera
proteinldsligheten limnades ldsningen
att std orord i nigon timma. For att
underlitta uppldsningen av  proteinet
héjs temperaturen till 50-60 grader. Dock
dr det vikdigt att inte dka temperaturen
yteerligare eftersom  proteinet da kan
tendera att denaturera.

OCH NU BORJAR DET BLI LITE
KOMPLICERAT
Blandningen centrifugeras sedan och
supernatanten samlas upp och justeras till
det isoelektriska pH:t genom tillsatts av
saltsyra eller svavelsyra. Genom ytterligare
en centrifugering samlas det utfillda
proteinet upp och tvittas sedan. Efter att
proteinet neutraliserats torkas det, vilket
kan ske med hjilp av trumtorkning som
innebir att proteinet torkas vid relativt
laga temperaturer 6ver roterande trummor
som med sin hoga kapacitet producerar
ark med trumtorkad produkt, vilket sedan
mals ned till firdig pulverform. Torkningen
kan dven utféras med en spray eller genom

N FISK

frysning av produkten och sedan avligsnad
av isen genom sublimering.

I korthet omrdres mjol i 10—60 minuter
i en saltldsning med specificerad jonstyrka.
Direfter avligsnas olosligt material vilket
sker genom sedimentering, dekantering,
screening, filtrering eller centrifugering.
Supernatanten avsaltas sedan och torkas.

VARFOR GORA DET SVART?
Att dubbelpanera bitar av fisk har jag
tagit med mig frin min mamma och gor
ganska ofta. Mjol, kryddor, dgg, skorpmjol
och fisk. Senast blev det lake. en av de
bortgldmda fiskar som du kan ldsa om i en
annan artikel i tidningen

JONAS WANGSTEN

MATFORADLING

SLIPNING/FRASNING

SUSPENSION AV MJOL

ALKALISK EXTRAKTION

CENTRIFUGERING

ALKALISKT EXTRAKT

ISOELEKTRISK FALLNING

CENTRIFUGERING

SPRAYTORKNING

PROTEINISOLAT

Smabrukaren «4-2022




JORDBRUK

AKER ELLER LOGISTIK?

. SVERIGES FORSTA MOTORVAGSBYGGE, RIKSHUVUDVAG 4 VAR STRACKAN MELLAN
MALMO OCH LUND. DEN 11 KILOMETER LANGA VAGEN BYGGDES | BETONG OCH
ARBETET TOG 16 MANADER.

VAGEN SKULLE BLI ENORM. DUBBLA KORBANOR MED EN BREDD AV SJU METER VARDERA,
ATSKILDA AV EN TRE METER BRED MITTREMSA.

MANGA SKANINGAR HADE SVART ATT FORSTA BEHOVET AV EN SA STOR VAG
MITT | DET BORDIGA JORDBRUKSLANDSKAPET.

DEN 8 SEPTEMBER 1953 INVIGDES DEN NYA AUTOSTRADAN. PRINS BERTIL VAR DEN FORSTA ATT
PROVKORA STRACKAN. | DAG HETER VAGEN E22 OCH AR SKANES MEST TRAFIKERADE VAG.




JORDBRUK

“MATJORD AR GRUNDEN FOR CIVILISATION SOM VI KANNER DEN.
OM VITITTAR PA HISTORIEN KAN VI SE ATT VARJE CIVILISATION SOM FORSTORDE SINA JORDAR NU AR UTROTAD. “

Det finns fa saker som si sikert forutsiger
framtiden som stigande livsmedelspriser.
De f6ljs nistan alltid av sociala spinningar
och i virsta fall svilt och krig.

Anda sedan har 1960 har antalet
sviltande minniskor i virlden minskat i
procent av  befolkning. Men de senaste
ren verkar det som att trenden har vint.

World Resources Institute (WRI)
beriknar att virldens befolkning kommer
att 6ka med 2 miljarder till 2050. En 6kad
befolkning kriver bdde mer mark och mer
mat. Enbart de 6kande livsmedelsbehoven
kriver nyodling av nistan 600 miljoner
hektar jordbruksmark, motsvarande 13
ginger Sveriges landyta. Men det finns
knappt ndgon mer mark att odla pa.

JORDBRUKSMARK FORSTORS
Nira 40 procent av virldens isfria
landmassa  4r redan upptagen av
jordbruksmark.  Samtidigt pdgir en
omfattande global jordférstoring. Arligen
forstors och forsimras ungefir 12 miljoner
hektar dkermark, vilket dr ca 1 procent av
all jordbruksmark.

Ekvationen kraftigt 6kat matbehov och
cirka 30 procent degenererad odlingsjord
inom mindre dn 30 &r, gar inte ihop.
Vi maste dirfor bevara och skydda den
befintliga odlingsvirda jorden.

P4 samma yta behdver vi fi ut mer
mat, mer biologisk mingfald och storre
klimatnytta med mindre insatser av energi
och kemiska bekimpningsmedel. Vi
behéver odlingssystem som tar tillbaka

- RICHARD PERKINS, RIDGEDALE FARM

koldioxid fran luften, binder in den i form
av mull i marken och pé képet restaurerar
forstorda jordar.

En sidan utveckling pdgir, men att
implementera nya jordbruksformer i
omfattande praktisk skala tar lang tid. Vad
som diremot kan goras omedelbart och
i Sverige dr att skydda den odlingsvirda
mark vi redan brukar.

AKERMARKENS BESKYDDARE
I Sverige arbetar foreningen Den Goda
Jorden med att férmedla  kunskap
om akermarkens stora betydelse for
kommande
energiproduktion. De bevakar ocksd

generationers  mat-  och

planprocesser och 6verklagar byggirende
ddr de anser att jordbruksmark bebyggs i
onddan. Bebyggd dkermark ir forstord for
all framtid.

Av hela Sveriges yta dr det bara 7%
som ir jorbruksmark, 3 miljoner hektar.
3% av all mark 4r bebyggd eller anlagd,
1,3 miljoner hektar. 345000 ha ir vigar.
Mellan 2010-2020 férsvann 73000 ha
jordbruksmark.

Ska vi verkligen bygga pd dkermark? En
friga som aktualiseras ofta nir framforallt
stider vixer. Det ir litt att forstd hur
bide kommuner och projekeorer tinker.
Stadsnira jordbruksmark ir oftast den
enklaste marken att expandera pa. Hur
mycket mat kan produceras pa ett hektar?

Av Den Goda Jordens styrelsemedlem
Adam Slottner fir jag intressanta siffror
for ett hektar som ger perspektiv.

Om vi odlar vete pd den marken ricker
det vetet till runt 6000 vanliga limpor eller
300 000 kanelbullar

Odlar vi havre ger det runt 100 000
portioner havregrynsgrot.

Med potatis blir det ca 125000
portioner eller 29000 stora chipspésar.

Ett hekear kan ocksd ge mat ét en ko,
och d4 kan vi f& nistan 10 000 liter mjslk
(och en kalv), eller 900 kg ost som ricker
till palidgg till 60 000 ostmackor.

Och allt det hir varje ar pa ett hekear!

PLANPROCESSER OVERKLAGAS

—  ViiDen goda jorden har ritt att
overklaga i olika markprocesser, som till
exempel nir staten ville bygga ett fingelse
pd 50 hekear klass 10-jord i Trelleborg,
eller nir Pigens vill bygga ett nytt bageri i
Landskrona pa 40 hektar mark av samma
klass. Det senare ir nistan virre. Finns
det nigot bittre exempel pd “siga av
grenen man sitter pa”? Rivaran odlas ju pd
akermarken, berittar Adam Slottner.

Vi behover komma in ddigt i
planprocesserna for att ha mojlighet att
ge synpunkter och kanske 6verklaga,
fortsitter Adam. Hir vill man girna bli
tipsad om tilltinkea stdrre byggprojekt.

Och visst dr det mirkligt att de stora
projkten oftast gir igenom da de anses har
stort samhillsvirde medan den lille bonden
far avslag. Avslag da han vill bygga ett hus &t
sin dotter p4 girdens simsta mark.

JONAS WANGSTEN
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Fiskespona i vart sommarstilles red-
skapsbod har inte anvints pd manga ar.
Jag letar fram det som ser ut att vara i bist
skick, lanar en tafs frin en annan lina och
fister en gammal spinnare dirpi. Med
spoet i den ena handen, och en plastpase
for en eventuell fingst i den andra, gar
jag ner till sjon. Inspirerad av Tobias
Frinstams nyutgivna bok Giddbibeln vill
jag testa min fiskelycka och se om jag kan
fd en gidda pa kroken — en liten borde jag
vil kunna finga?

Som sexaring fick Tobias Frinstam sitt
forsta kastspd. Idag dr han en av Sveriges
frimsta sportfiskeprofiler och utbildad
fiskeribiolog. Han tillhor den skara fiskare

“For manga arter saknas ett
kommersiellt fiske dar man rapporterar
in fangster och da kan den data man

far in fran sportfisket vara den enda data
man far om bestanden.
En typisk sadan art ar gaddan.

som han sjilv gett namnet den hingivne,
som metodiskt lir av sina ihirdigt
forvirvade erfarenheter for att toppa
sitt  personbista. Extremare dr rivalen,
stindigt pa jakt efter adrenalinkickarna
som tivlandet mot allt och alla ger, och
filosofen, som snarare kanske ser fisket
som en ursike att fA komma ut pé sjon for
en stunds rofyllt tinkande.

Jag testar ett forsta kast, men det slutar
i en uppnystad lina och ett intrasslat drag.
Niégra forsok senare forstir jag att rullen
har blivit trog efter alla ar i boden. En
stund senare ir jag tillbaka vid vattenbrynet
med fem maskar och ett metspd med
pinnflote. Haspel- eller multirulle, mono-,
eller flidina? De stora bilderna pd Tobias
Frinstams favoritdrag uppskattar jag for

det estetiska virdet. Jag tillhor filosofen;
en liten fisk duger fér mig, som den ging
jag faktiskt metade upp en liten gidda.

Intressantare finner jag giddan som en
av invdnarna i vira landskap — en glupsk
jigare som iter allt den kommer dver, dven
sina artfrander. Hur ir livet for et fjallkldce
rovdjur dir under ytan? Tydligen har de
god syn, men att nagon skulle f& syn pa
min krokade mask kinns otroligt. Flotet
guppar stilla.

QUENELLE ELLER PANERAD PINNE
Giddans status bland oss minniskor har
skiftat kraftigt genom aren. Frin att ha
ansetts som en skripfisk, nir 1900-talets
sportfiske borjade ta fart, redogor Tobias
Frinstam for hur den stadigt stigit i
graderna och idag 4r en av de mest
eftertraktade fiskarna att fanga. Som
matfisk har den dock svirt att dterta den
stillning den hade forr i historien; enligt
en spaning frin forfattaren beror det pa

BOKRECENSION

det si kallade fiskpinnesyndromet, dir
benfritt gir fore allt.

Motstand har giddan dock inte bara
mote pd middagsbordet, utan dven i
vattnet. | modern tid har kampen mot
spigg, skarv och sil blivit allt svirare
och giddan ir inte lingre lika talrik
lings Ostersjokusten som den tidigare
var. Oreglerat fiske av torsk som ger
katastrofala rubbningar i niringskedjan,
EU-lagar som f6rhindrar jakt av en allefor
kraftig silstam och en enorm 6kning av
den skadegorande mellanskarven ir nigra
av de saker som Tobias Frinstam ser som
uppenbara problem att atgirda for att sikra
den kustlevande giddans livskraftighet.

Den sjolevande giddan har andra problem,
som forsimrade lekmiljoer dll foljd av
alltefor reglerade vattenstand bland sjoarna
i norr. I den virmlindska sj6 jag sitter vid
nu trivs gdddorna diremot bra och de har
nog full koll pd att jag befinner mig hir.
Det kidnns nistan som att de retar mig.
Jag funderar p& om jag inte borde ge upp
plocka svamp istillet, men sd plotsligt syns
fl6tet inte cill mer. Med ett litt motstand
i andra dnden drar jag in linan och pi
kroken har en abborre fastnat. Smorsteke
smakar den som bist och nir jag iter den
funderar jag pia om inte den hingivne,
rivalen och filosofen borde fi sillskap av
gourmeten.

HENRIK WANGSTEN
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JORDBRUK

SA MYCKET KOTT, MJOLK OCH
BLOD BLIR INTE MAT

Vid EU intridet januari 1995 upphérde
Sveriges kontrollslakterier i stort sett med
nodslakt pa frimst notkreatur men dven
andra djurslag som histar och grisar.
Direfter fick djurigarna skota detta pd
olika sitt, frimst som kadaver. Varje
ar utrapporteras numera 6ver 75,000
noétkreatur som kadaver,

Nédslakt finns kvar men i mycket
begrinsad omfattning. Det dr dock inte
alla slakterier som tar emot eller himtar
nddslaktade djur. Hir dr reglerna som
giller vid nodslake:
®  Bara akut skadade djur som annars

skulle ha varit friska fir nddslaketas.

®  Dijuret ska avlivas pa girden av behérig
slaktpersonal s& snart som méjligt efter
att en veterindr har besiktigat djuret
levande. Tiden mellan undersékningen
av djuret och avlivningen fir inte
dverstiga 24 timmar.

®  En veterinir maste vara med om mage
och tarmar avligsnas pa girden. I
sidana fall maste inilvorna f5lja med
djuret till slakeeriet.

® Om det tar mer in 2 timmar mellan
avlivandet av djuret och dess ankomst
till slakteriet ska djuret kylas.

®  Du ska skicka med ett nddslakesintyg

som fyllts i av veterindren till slakteriet.
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UNDER MANGA AR HAR FORBUNDET
SVERIGES SMABRUKARES MEDLEM
SVEN AXELSSON ENTRAGET ARBETAT
FOR ATT BELYSA DET STORA
MATSVINN SOM SKER PA GRUND AV
BRISTANDE NODSLAKTSRUTINER.
NU ANTLIGEN HAR HAN FATT
GENOMSLAG HOS MYNDIGHETERNA.

Jordbruksverket, Livsmedelsverket och
Naturvardsverket uppmirksammar nu
problematiken kring det matsvinn som
uppstdr pd grund av rddande regelverk.
Tva nya rapporter frin Jordbruksverket
visar hur stor mingd kétt, mjélk och
biprodukter som inte blir mat. Det
handlar om forluster pd gird nir grisar,
notkreatur och mjolk inte kan ga
vidare i livsmedelskedjan och om hur
biprodukter fran slakten tas tillvara. Okad
resurseffektivitet 1 produktionen kan ge
mer mat, 6ka l6nsamheten och minskad
klimatpéverkan.
Det finns olika orsaker till forluster.
Bland annat kan skador eller sjukdomar
leda dll att djur mdste avlivas under
uppfodningen. Nir djur ir sjuka och
behandlas med likemedel med karenstid
far varken deras kot eller mjolk ga dill
livsmedel. Och f6r att kunna transporteras
till slakeeriet far de till exempel inte heller
vara halta.
Forlusterna av notkote, griskdte och
mjolk under 2020 stod for:
® 8 procent av notkdtesproduktionen,
vilket motsvarar 13 000 ton notkotr i
slaktad vikt.
® 3 procent av grisproduktionen, vilket
motsvarar 7 000 ton griskott i slaktad
vikt.

® 0,4 procent av mjolkproduktionen,
vilket motsvarar 11 000 ton mjélk.



— Det hir ir ett sitt atc rikna pd
resurseffektivitet och livsmedelsforluster
tidigt i kedjan. Syftet dr att se hur
resursanvindningen kan oka och hur mer
kan bli mat enligt det nya etappmilet f6r
minskat matsvinn, siger Karin Lindow,

projektledare pd Jordbruksverket.

MINSKADE EKONOMISKA

FORLUSTER
Djurproducenterna  piverkas  ocksd
ekonomiskt.  Under 2020 utgjorde

forlusterna av notkote och griskdte ndstan
6 procent av produktionsvirdet.

— Frigor som rér livsmedelsforluster
behéver f3 en tydligare plats i arbetet for att
minska miljé- och klimatpaverkan och cka
lonsamheten. Det kan dven stirka Sveriges
forsorjningsformaga,  siger  Christina
Nordin, Jordbruksverkets generaldirektor.

Vira svenska mervirden som god
djurvilfird och god djurhilsa ir vikeiga
forutsiteningar for att forebygga forluster.
Okad kunskap mojliggor  yteerligare
forbittringar.

— Forbittrade djurstallar, skydd mot
smittor, mer radgivning och ny teknik for
att exempelvis dvervaka djurens hilsostatus
kan bidra till att minska forluster. Det
behover ocksd undersdkas vad som behévs
for act fler djur, som inte kan transporteras,
ska kunna avlivas pd gird och sen tas till
slakteri, siger Karin Lindow.

Nodslakt: Akuta olycksfall dar djuret
genomgar en godkdnd levandedjurs-
besiktning av veterinar och sedan av-
livas pa garden. Slaktkroppen tran-
sporteras sedan till slakteri. Forsaljninig
av detta kott ar tillatet. 2020 nod-
slaktades 94 nétkreatur i Sverige.

Dodlighet pa gard: Avlivade samt

sjalvdoda djur som skickas till destruk-
tion eller hanteras pa annat satt i
undantagsomraden. 2020 dog 78528
notkreatur pa svenska gardar.

Hemslakt: Djuret slaktas pa garden
utan veterindrbesiktning. Forsaljninig
av detta kott ar inte tillatet utan ats av
det egna hushallet. 2020 hemslaktades
19430 notkreatur i Sverige.

SLAKTERIRAPPORTEN VISAR ATT
MER AV DJUREN KAN BLI MAT
Sveriges lantbruksuniversitet har skrivit
Jordbruksverkets andra rapport. Den
visar att av de biprodukter fran grisar och
notkreatur som hade kunnat dtas gick
drygt hiften tll mat under 2020. Det
handlar bland annat om produkter som
blod, kind, hjirta, njure och lever. De 13
000 ton blod som inte blev mat hade till
exempel kunnat ricka till 156 miljoner

portioner blodpudding.

JORDBRUK

— Blod innehaller bide mycket
protein och jirn och kan wvara ett
resurseffektivt komplement till 6vrig kost,
siger Ingrid Strid, en av de forskare som
genomfort studien.

De biprodukter som inte blev mat
hanterades framféralle som avfall och
gick tll biogas. Endast mindre andelar
gick till foder eller destruktion. Okade
mojligheter till handel och export,
samverkan och produktutveckling kan 6ka
resursanvindningen och bana vig for att
en stdrre andel av biprodukterna blir mat.

— Svenskt kott ska vara det bista
klimatvalet i sin kategori och det ir
sjilvklart for bade producenter och
slakterier att ta tillvara pa resurserna sa
bra vi kan. Okad kunskap om forluster
gor det mojligt for bdde oss i branschen
att jobba med forbittringar men ocksa
for myndigheter och sambhillet att satsa
pd okad resurseffektivitet, siger Therese
Strand pa Svenska Kottforetagen.

BIDRA TILL OKAD FORSTAELSE

SLU  genomfér just nu en
enkitundersokning for atc fi en bittre
inblick i hur fler djur skulle kunna bli
mat liksom jordbrukares instillning till
nodslake.

Du kan deltaga i undersokningen pd
www.slu.se/forlust_notkott

Stort tack till er som svarar pé enkiten.
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Med projektet Biokuma — biokulturellt
arv och alternativ matproduktion har
Karlstads universitet och Norsk institutt
for kulturminneforskning under de senaste
tvd dren tittat pd forutsittningarna for
smaskalig livsmedelsproduktion i Norge
och Sverige. Fokus har legat p4 Hedmark
och Virmland som studieomraden.
Intresset for att kdpa lokalt, smaskaligt,
miljo-och djurvinligt producerad mat 8kar,
men fortfarande dr det svért for sméskaliga
gardar atc driva verksamheten pi ett
ckonomiskt 16nsame sitt. Flera forslag pa
hur man pa nationell, regional och lokal
nivd kan forbittra forutsittningarna for
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det smaskaliga, miljo- och djurvinliga
jordbruket har tagits fram inom projektet.
Forskarna  har arbetat tillsammans
girdar i Virmland
intresseorganisationer,
siterforeningar, myndigheter och
utbildningsanordnare. ~ Genom  bland
annat enkitstudier och workshopar har
kunskap, forslag och idéer samlats ihop.

med sméskaliga
och Hedmark,

DE SMASKALIGA
PRODUCENTERNAS VIKTIGA ROLL
De sma jordbruksproducenterna kinne-
tecknas ofta av att de bedriver flera typer
av verksamhet, odling och drift samtidigt.

,'

A

Det finns girdar som bide har olika
former av djurhallning och som odlar en
mingd olika grénsaker.

Den hir formen av varierad verksamhet
har varit vanligare historiskt, men ir nu i
minoritet. De flesta jordbruksproducenter
ir idag specialiserade pa en eller tva typer
av produktion.

Genom att arbeta mangsidigt virnar
de smiskaliga girdarna inte bara om ett
traditionellt sdtc act driva en gird, utan
ocksd den biologiska mdngfalden och
kulturhistoria — vart biokulturella arv.
Detta sitt att driva girdar dr ocksd mer
djur- och miljovinligt.



Odling av gamla spannmaélssorter och
anvindning av skog som betesmark ir
tvd exempel pd hur girdarna virnar om
biokulturellt arv. Vi ser ofta stor biologisk
méngfald och ett 6ppet landskap dir flera
djurslag hélls och som betar utomhus.

Flera av dessa gardar ligger pa platser
dir det har bedrivits jordbruk sedan
jirnaldern, vilket bide fornminnen,
gravhdgar, ortnamn och landskap berittar
om. Men vildigt fi sméiskaliga producenter
ser sig sjilva som uppricthallare av
tradition.

Manga av bénderna vi pratat med
tycker snarare att det de gor dr innovativt
och modernt, till skillnad frin den
industriella produktionen som dominerar

idag.

SMASKALIG PRODUKTION MASTE

BLI EKONOMISKT LONSAM
En utmaning dr att fi en ldngsikeigt
hallbar ekonomi fér att kunna leva pi
gardens produktion. Vilka atgirder kan da
goras lokalt, regionalt och nationellt for att
forbittra forutsiteningarna for smaskaliga
producenter?

Dagens regelverk ir ofta anpassat till
storskaliga producenter. Vi uppmanar
dirfor norska och svenska myndigheter att
titta nirmare pa hur man kan underlitta
for gdrdar som producerar i mindre skala.

I samtal med girdar pd béida
sidor om grinsen har det ocksd fram-
kommit att girdarna vill ha mer sam-
arbete med kommunerna, till exempel
genom att upplita plats for obe-
mannade forsiljningsbodar och  arr-
angera hogkvalitativa marknader for
lokalproducerat. Effektiva forsiljnings-
kanaler dr en nédvindighet for att gardarna

ska bli ekonomisket framgangsrika.

Gdrdarna vi har pratat med siljer via Reko-
ringar, marknader, egna girdsbutiker och
ménga andra kanaler. Men férsiljningen dr
ofta tidskrivande och ett vanligt 6nskemal
frin gardarna dr stod for atc bygga upp
forutsigbara och bra forsiljningskanaler.

VI HOPPAS ATT VART PROJEKT

KAN FA GENOMSLAG
Vi har dven gjort en oversikt ver
forsiljningskanaler och tinkbara
forbittringar for okade inkomster samt
genomfért en begrinsad kartliggning
over vilka utbildningar som erbjuds for
den som ir smibrukare eller vill starta
smiskalig, hallbar matproduktion. Lagar
och regelverk pa bida sidor grinsen har
ocksa tagits upp.

Forhoppningen dr att resultaten
frin projekeet blir anvinda av nationell,
regional och lokal forvaltning, in-
tresscorganisationer och andra  som
arbetar for act forbittra forutsittningarna
for smaskalig, miljo- och djurvinlig
produktion.

Det finns ett stort behov av o6kad
kunskap om hur viktiga dessa girdar dr
for att halla jordbrukets kulturarv vid liv.
Smaskalig, miljévinlig matproduktion dr
positivt fér klimatet, for djurvilfirden,
artmingfalden, for att virna om vart
historiska arv for en levande landsbygd —
och for var sjilvforsdrjningsgrad nir det

giller livsmedel.

EVA SVENSSON
Karlstads universitet

MARGARETA DAHLSTROM
Karlstads universitet

HILDE RIGMOR AMUNDSEN
Norsk institutt for kulturminneforskning

JORDBRUK

Projektet Biokuma - Biokulturellt arv och
alternativ matproduktion genomfordes
under tva ar, fran oktober 2020 till
september 2022 med stdd av Europeiska
regionala utvecklingsfonden, Interreg
Sverige-Norge.

Projektet var ett samarbete mellan
Karlstads universitet, Norsk institutt for
kulturminneforskning och Hggskolen i
Innlandet.

Samarbetspartner var dven:
Lansstyrelsen i Varmland
Skogsstyrelsen (Varmland - Orebro)
Forbundet Svensk Fabodkultur
och utmarksbruk
Foreningen Varmlands Saterkultur
Hedmarken Landbrukskontor
Innlandet fylkeskommune ved
Jonsberg videregaende skole

Las mer pa projektets webbplats
sola.kau.se/biokuma/

Smabrukaren «4-2022




Osten "Vildvi

»

Livsmedelsverket ~ byter ~modell for
berikning av  hur tillsyn
livsmedelsanliggningar ska ha. Med den
nya modellen kan tillsynskostnaden for
de minsta girdsmejerierna 6ka upp emot
300%. Det krivs prishéjningar med mer
dn 20 kr/kg ost for att kompensera den
okningen.

Livsmedelsverket fick ar 2017 ett
uppdrag av regeringen att gora en dversyn
av den nuvarande riskklassningsmodellen
och vid behov justera den. Resultatet har
blivit att den modell som nu introduceras
och ska gilla frin och med 2024 ir en helt
annan in den som regeringsuppdraget
gillde. Motiveringen till Livsmedelsverkets
initiativ  att  istillet skapa en ny
modell var att den skulle harmonieras

mycket

med  myndighetsrapporteringen  till
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in Vita Getens gérgjs?ejeri

EU och
uppfdljningsarbete. Foretagarperspektivet

underlitta  planering och
lyser med sin franvaro.

Forindringarna  blir ~ omfactande
och innebir bland annat generellt firre
kontroller hos restauranger och butiker,
men fler hos livsmedelsproducenter.
De ligsta storleksklasserna for livs-
medelsproducenter har strukits. Klasserna
upp till 1 och 3 ton kommer nu att
likstillas med produktion pé 10 ton. Detta
slir hirt mot mathantverkare. Hilften av
gardsmejerierna beriknas producera 3 ton
eller mindre.

Modellen slir ocksid hirt mot den
som har ett brett sortiment och annan
verksamhet i anslutning till girdsmejeriet,
som exempelvis café. En mangsidig
verksamhet ir ofta en férutsittning for

ett livskraftigt smaforetagande, sirskilt pa
landsbygden. Man behéver flera, och dven
sma, ben att std pa.

Omdetblirenkontroll mereller mindre
spelar ingen stor roll for stora producenter
dir tillsynskostnaden dr vildige liten i
forhallande till helheten, men for sma
verksamheter har det direkt inverkan pé
forutsictningarna. Ect kontrollbessk extra
kan innebira upp emot 10 000 kr i 6kad
kostnad som ger okat kilopris. En ond
spiral nir forsiljningen minskar dll f5ljd
av prishdjningarna. Vi fir redan signaler
frin vira medlemmar om att man kommer
att minska verksamheten eller ligga ned till
foljd av detta. Sverige riskerar att framéver
f3 ett glesare utbud av svenska ostar och
minskad verksamhet pa landsbygden.



Produktion

Gardsmejerier

Stor osttillverkare 10000 ton

Livsmedelsverket har varit medvetna om
de orimliga utfallen for gardsmejerier och
andra mathantverkare, men inda valt att
inte gora indringar. Istillet avser man
att i vigledningen peka pa att justering
ska goras i enskilda fall dir utfallet blir
orimligt. Mathantverk kommer i nigon
form nimnas som verksamheter dir det
ofta dr lampligt att justera ner kontrollerna.
Det innebir att vi blir utlimnade it
individuella justeringar och en vigledning
som inte ir bindande. Vad det mynnar ut i
i praktiken aterstdr att se.

RISK FOR LANGTGAENDE
KONSEKVENSER.
Vi dr djupt oroade inte bara for
konsekvenserna  pa svensk smiskalig
livsmedelsproduktion utan dven for att det

0,40 kr/kg

Ny kostnad

27,90 kr/kg
9,30 kr/kg
2,79 kr/kg

0,28 kr/kg

viktigaste, livsmedelssikerheten, kommit
i skymundan. Okningen i tillsynsmingd
i produktionsledet hamnar frimst pa
smaskaliga livsmedelsproducenter,
Livsmedelsverkets nya modell ir
oprévad, komplex och svirbegriplig.
Konsekvenserna for foretag, kontroll-
myndigheter och konsumenter dr svira
att utldsa och forutse. I livsmedelsstrategin
gavs Livsmedelsverket i uppdrag att
forenkla och underlitta for foretagen sd
att kontrollerna effektiviseras, foretagens
avgifter minskar och foretagens tid och
resurser sparas. Det hir gar helt pa tvirs.
Den stimmer inte heller med syftet i
uppdraget att se over dagens modell, att
skapa forutsittningar for en mer enhetlig
tillimpning och att den skulle bli mer
begriplig. Jimfért med den modell

MYNDIGHETER

Diversifierad smaskalighet ger hogre
poangklass och ddrmed hdgre kostnad.
Lagger man till lite férséljning pa
marknader och café med hembakat

blir det annu hoégre poangklass.
Kontrollkostnaden for det minsta mejeriet
blir da 37,20 kr/kg ost.

som anvinds idag har den nya lingt
storre och fler problem. Den kriver mer
bedémningar av enskilda fall och dr mer
obegriplig. Med inférandet av den nya
modellen riskerar man att skada svensk
smaskalig livsmedelsproduktion, ~sinka
livsmedelssikerheten och #ven sinka
tilltron dill livsmedelstillsynen.

Foreningen Sveriges Gardsmejerister
foretrider runt hundra svenska gérds-
mejerier i en vixande bransch. Till-
vixten hotas nu av kostnadsékningar for
livsmedelskontrollen. Gards-
mejerister har i tidigare remissvar starkt
avratt frin att inféra modellen.

Sveriges

KERSTIN JOHANSSON
BOEL BINDBY
Sveriges Gardsmejerister
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DEBATT

VEDELDNING - GLOM DET

EU-kommissionen tar i med haird-
handskarna ~ mot  vedeldare  och
“gratisenergin” pa landsbygden med ny
lagstiftning som kraftigt ska begrinsa
vedeldning inom hela EU. Det visar en
lackt EU-rapport, Regeringens nya avgift:
Tretusen kronor for att fa “dllstdnd” atc
stapla ved pd sin egen mark. Istillet for
att fi elda med ved ska svenskarna vara
hinvisade till att kopa pellets, som gors
av sigspan och annat spillmaterial, enligt
EU:s nya regelverk som ir en del av EU:s
lagstiftningspaket “Green Deal”.
“Anvindning av trd for framstillning
av kortlivade produkter och fér energi-

ogat pid makteliten inom EU, inte minst
eftersom den som eldar med ved inte ir
beroende av makthavare och fungerande
samhillssystem. Boverket inférde 2018
ett forbjud mot eldning i vedspisar, dven
befintliga sddana. Men efter att arga
medborgare skickat sina vedspisar till
regeringskansliet, Boverket och ansvariga
ministrar, tvingades regeringen till slut
be Boverket ta bort vedspisforbudet. Men
efter att svenska myndigheter tvingats vika
sig for folkviljan tar nu EU-kommissionen
vid med ett eget forbud.

Det nya regelverket innebir inte bara
ett forbud mot vedeldning utan en tydlig

forsorjning ska minimeras och nirmare maktforskjutning frin medlemslinderna Bokfdring
bestimt baseras pad sekundir tribiomassa till EU. Restriktionerna visar pi en Bolagsbildningar
sdsom sdgspan, restprodukter och dter- mycket bristande forstaelse for hur Deklarationer
vunnet material”, skriver EU-kommis- nordiskt skogsbruk och = skogsindustri Bounpteckni
. : . : ppteckningar
sionen i rapporten. Vad straffet for fungerar. Europaparlamentarikerna bad .
vedeldning kommer att bli framgar inte i om en lagstiftning, men utan framging, Bodelnlngar
rapporten, som skulle fungera dven for de arktiska Testamenten
Enligt det kommande regelverket ska regionerna, som till stor del virms med Bokslut
det inte lingre vara tillitet att avverka biobrinsle. I framtiden fir de ga over till Likvidationer
befintlig skﬁ)g i syfte att frflmstalla ved. f‘xtt el, pellets eller kopa rysk olja eller gas. Skattefragor
plantera trid med uppsit att framstilla .
ved ska ocksd undvikas enligt regelverket. MICHAEL RICHTER Arvsk}fte?n
Vedeldning har linge varit en nagel i ?xrsredOVlSIllngar
Aktenskapsforord

Trivseleldning -

En allt vanligare forbudsinformation
fran svenska kommuner

JJ/ILSSONS

eldning vid hOgSt né’lgra tillfdllen per vecka och BOKFORINGSBYRA I SKARA

da nagra timmar per tillfille samt en uppstart

Braskamin, insats i befintlig Gunnar Wilsson
oppen spis, kakelugn och 6p- ' 0511-161 65
pen spis fir endast anviindas info@wbbab.se

till trivseleldning.
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Vi driver tvi girdar och kinner att vi inte
hinner/orkar skdta bada girdarna som vi
skulle 6nska. Gardarna skots ekologiskt
med histar, nistan helt, som dragkraft.
Vi har dven kreatur, fjiderfin och grisar.
Pi dkrarna odlar vi mest vall men iven
spannmal, potatis och gronsaker. Alltsa ett
traditionellt smabruk.

ETT OVERTAGANDE | STEG
Nu soker vi dig/er som vill bedriva
smabruk pd vackra Bjirehalvon. Vir andra
gird 4r pd 18 ha, varav 8 ha dker, nigra ha
bete och resten skog, mestadels bokskog.
Adressen ir Bjiredsviigen 375 i Béstad.

Vi vill poingtera att girden endast ir
tillginglig till viss del i nuldget, da vibehéver
en del dker, bete och ekonomibyggnader
tills vidare. Det finns dock méjlighet till
djurhallning och odling direkt liksom
tilleride till det omoderna boningshuset.
Man kan siga att alla byggnader lider av
bristande underhall men jord och skog ir
vilskott.

Malet ir et fullstindigt overtagande pa
sikt. Vi hoppas i forsta hand pd nigon
eller ndgra som ir beredda atc kavla upp
irmarna och ligga manken till, di det ir
viktigare 4n en stor planbok. Den som
funderar pd konventionell drift med stora
maskiner behéver inte gora sig besvir. Ett
intresse av histdrift och en medvetenhet
om vad det innebir, ir etc stort plus.
Givetvis erbjuder vi kunskapséverforing
fran vir 40-4riga erfarenhet av denna typ

av jordbruk.

KONTAKTUPPGIFTER

Vi som énskar en ny granne ir John-Erik
och Carina Linde. Om du vill veta mer
om det jordbruk som vi bedriver si kan
du sdka pd John-Erik Linde pd Facebook
eller lisa en artikel om oss i Smabrukaren
nr 4 2020. Det har dven gjorts en bok,
“Bondens jord- en gird, ett sitt att leva”,
om den garden vi sjilva bor pa.

Fér mer information och kontake:

0700-76 41 55, linde6565@gmail.com.

FORBUNDSNYTT

For tredje gingen si bjuder vi in ill
rsstimma i Hjo Vi planerar for séndagen
den 2/4 sa boka in den dagen redan nu.
Férhoppningsvis s har varen kommit
till Hjos vackra stadspark. Kanske lige for
en helgsemester.
Varmt vilkomna.

Livsmedelsverket later meddela att

man har infort en férlangning av den
period fran varpning inom vilken dgg
ska levereras till konsument fran 21 till
28 dagar. | samma meddelande berattar
man att “Dartill uppdateras forordningen
(EG) nr 853/2004 vad galler tagghudingar
i linje med forordning (EU) 2021/1756.
Motsvarande uppdateringar gors ocksa

i den delegerade férordningen (EU)
2019/624"

Tagghudingar ar sjoborre, sjostjarna mm.
Spannande spridning pa regelandringar.
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FORBUNDSNYTT

OREBRO

STUDIECIRKEL
Vilkommen till en studiecirkel om energi
och olika sméskaliga uppvirmingssystem.

Vi riknar ocksi med att besoka ETC
solpark utanfér Katrincholm till viren
som avslutning.

Start 17/1 kl. 18.30 pd Waldorfskolan
vid Glomman, Adolfsberg, Orebro. Kurs-
ledare dr Bengt Friman

ARSMOTE
Vi ses tisdagen 28/2 kl. 18.30 pd Café
Skogen vid Glomman, Orebro.
Det kommer att efter sedvanliga
motesférhandlingar bjudas pd fortiring
och nigon intressant foreldsare.

Anmilan och ev. frigor, hor av er dill
Bernt-Inge Johansson tel. 070-576 19 26
johanssonsfarm@telia.com

Vilkomna!

LITTERATURKVALL
Torsdagen den 26 januari kl 19 i Pirups
Bygdegard sa blir det en kvill i litteraturens
tecken. Vi dter forst risgrynsgrot och en
smorgas. Sen tittar vi i, ldser och pratar om
i gamla bocker och tidskrifter. Tag girna
med om ni har ndgot intressant frin hur
det var forr. Ingen anmmilan behévs.

ARSMOTE
Torsdagen den 23 februari kl 19.00 i
Pirups bygdegard s haller vi virt drsmote.
Vi iter forst en enklare maltid innan
forhandlingarna bérjar. Till sist blir det
kaffe o kaka. Ingen anmilan behovs.
Vilkomna 6nskar styrelsen.
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JONKOPING

ARSMOTE

Sondagen den 13 mars ir du vilkommen
till Kinnestubba Bygdegird séder om
Sévsjo for vart arsméte. Program:
10.00 Kaffe
11.00 Arsmétesférhandlingar
12.30 Lunch
13.30  Foredrag eller underhallning.
Kaffe och mat till sjilvkostnadspris.

Anmiilan senast 7 mars till:
Rolf Andersson 073-0510614
rottle.smabruk@gmail.com
Lena Larson 0705-592769
estenstorp-5@telia.com

Vilkomna!

SODERMANLAND

ARSMOTE
Sondagen den 5 mars klockan 14.00 haller
vi virt drsméte pd Skebokvarns gird-
Anmil dig till Hakan Nystrom pd
070-452 72 82.
Vilkomna

SODERTORN - UPPLAND

ARSMOTE
Loérdagen 18 februari klockan 16.00 haller
vi vart arsmote.

Du kan vara med pa tv4 olika sitt.
Kom till Overjirva gird, Solna/Firens
Hantverksbod. D4 bjuder vi pd en burk
honung frén girden.

Var med pé telefon, 070-194 00 06.
Ange konferenskod 339046#

Anmil dig girna i forvig till Ulla Alm
pa telefon 070-730 09 65. Girna SMS.

Vilkomna

OSTRA SMALAND/OLAND

VINTERTRAFF

Vi triffas kl. 12 pa pa Hotell Munken,
Timmernabbsvigen 2 i Monsteris.

Under den goda lunchen si pratar
vi givetvis smébrukets méjligheter och
problem.

Kostnad 200 kr. Anmilan senast 6
januari till emmasvensson346@gmail.com
eller 0471-21120

ARSMOTE
Vi hiller virt drsméte den 25 mars pd
Rugstorps Lantgird i Rockneby med
bérjan kl. 11.

Vi inleder med drsmétesforhandlingar,
direfter blir det lunch och sedan berittar
Georg om sitt arbete med att kartligga
lantraserna.

Kostnad 250 kr for lunch och fika
Anmilan senast 17 mars till Emma pa
0471-21120 eller emmasvensson346@
gmail.com

Ullas hund Nemi
som kompis at det
lilla lammet Syrsan.




SMABRUKARDAG PA
HOGBERGA | SORMLAND

Sondagen den 7:e augusti  bjod
Smébrukarna i Sérmland in till en dag pd
Hoégberga Gard i Skebokvarn i samverkan
med Skebokvarns Bygderdd. Vidrets
makter stod oss bi och minniskor frin nir
och fjirran strémmade till.

Liemannen Jorgen visade olika liar och
demonstrerade hur litt det kan vara att sld
med lie. Ja, efter lite trining s4 klart.

Konsten att spinna ull med slinda
tilldrog sig beundran och likasd vackert

snidade smorknivar, nyslungad honung,
dtbara vixter och Kajsas pinnbrad.

Att sl rep pa gammalt vis tilldrog sig
manga beundrade blickar och manga var
de som passade pd att inhandla bide smala
och grova rep.

Robban som rattade en BM-35 traktor med
kirra korde flera vindor mellan Hogberga
och Bygdegarden, dir passagerarna gavs
mojlighet att stanna till en stund da dagen
ocksa bjod pa en fin loppis.

Pé plats fanns ocksd Paul Teepen med
sitt stora kunnande om vixter och odling.

For barnen var det en stor glidje att
f3 halla i en kyckling och f6r dagen fanns
bide héns och kycklingar pé plats.

Fortiring i form av kaffe och bullar
avnjots i solskenet, sittandes med utsike
over den vackra girdsmiljon och pagiende
aktiviteter.

Vid dagens slut gjorde vi en
utvirdering och kom fram il att anordna
en smibrukarnas dag dven 2023 och att
vi di behover anlita en parkeringsvake da
dagen var mycket vilbesokt och vi tror pa
dnnu fler aktiviteter och besdkare nista 4r.

Vi fir tacka Monica Andersson for att
vi fick ha denna dag pa hennes vackra gird,
vilket 4r ett stille som dr perfeke for dessa
smabrukardagar.

HAKAN NYSTROM

FORBUNDSNYTT

HOSTTRAFF
| SKILLINGARYD

Sondagen den 23  oktober hade
Sméabrukarna i Jonkdpings Lin sin
héstaktivitet forlagd till Skillingaryd och
butiken Kvarnens Foder & Tridgard.
Butiken hade ”6ppet hus” och alla
intresserade var vilkomna in.

Smébrukarna hade flera av sina
medlemmar pé plats och informerade om
sin verksamhet.

”Kvarnen” som butiken allmint kallas
ir ett av de ildsta foretagen i Vaggeryds
kommun. I slutet av 1800-talet kom
familjen Lindén frin Visingsé och
startade kvarnverksamhet. Fram dill 2006
lag kvarnen i centrum av Skillingaryd,
men eftersom kommunen tvingsinldste
tomten fick verksamheten flyttas il
utkanten av samhillet. D4 upphérde dven
kvarnverksamheten. Numera siljs endast
firdiga foderblandningar.

Under dagen fanns representanter
fran Orga kvarn, Wiromin och Foga i
Bredaryd pi plats och informerade om sina
produkter. ”Kvarnen” bjéd pa varmkorv
fran Vaggeryds chark och kaffe.

MARIE JACOBSSON
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NYTT OCH NOTERAT

SA HAR SKA VI FIXA KAKET

I mitten av november bjéd féreningen
Virmland Visar Virlden Vigen in dill en
diskussionsdag kring var matforsdrjning.
Forst fick deltagarna lite olika perspektiv
presenteradeav representater for MSB, Den
Goda Jorden, Smabrukarna, Kostenheten
pa Karlstad kommun, projektet Hallbara
matsystem och arrangdrerna.

Till férmiddagskaffer delades del-
tagarnainimindre grupper foract diskutera
kring hur maten skall komma il allas
tallrikar. Efter atersamling blev det fritt
fram for synpunkter och frigestillningar.
Hir foljer en sammanfattning av vad
dagen gav.

BADE FOR STORT OCH SMATT
Saker hinder bade lokalt och i omvirlden
som vi inte kan forutse. Trygghet i
livsmedelsforsorjningen nir ofdrutsedda
kriser uppstir,
och resilient system innan det hinder.
Myndigheter bide nationellt och lokalt
behover tillsammans med civilsamhillet

forutsitter ett robust

ageraredan nu for att skapa den tryggheten.
Lokala riskanalyser behover utformas
kopplade till riskhanteringsplaner. Lokal
inventering bide av vad som produceras,
skulle kunna produceras, och var och
hur det producerade kan omhindertas ir
viktigt.

Vi behéver bygga ett jordbruks-
och livsmedelssystem som  fungerar
bide for den stora och lilla skalan. Bide
bulkproduktion och nischade produketer.
Som fungerar bide i gynnade och mindre
gynnade omrdden. Hir miste politiken
gd fore, vigleda och skapa méjligheter
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for en nira livsmedelsproduktion i hela
landet. Dessutom framholls behovet av
samverkan mellan myndigheter, si att
olika myndigheter inte har rikdlinjer som
gar stick i stdv med varandra. Lagar och
regler bér kunna utformas olika for den
mindre skalan jimfért med den stora.

LOKALA MATKEDJOR
Jordbruksmarken ir samhillets kanske
viktigaste resurs. Den mdste hanteras
forsikeigt avseende pd
anvindning in till livsmedelsproduktion,

med annan
som byggande eller energiproduktion,
men ocksd skyddas mot utarmning och
erosion eller annat.

David Bennet berattar om projektet
Hallbara Matsystem

Offentlig upphandling kan vara en
nyckelfaktor, men fér att kunna vara

det  behovs

producenterna.

langsiktighet
Léngsiktighet

i minga sammanhang som ytterst av-

gentemot
namns

gorande. Det finns ett stort behov av att
skapa kortare livsmedelskedjor, dvs lokala
uppsamlingsplatser, packerier, foridling
eller ’mat-hubbar” pd olika sitt, dir ocksd
omhindertagande av sidant som annars
skulle bli svinn kan goras.

En6kad allmin forstaelse for betydelsen
av  hillbara

avgdrande. Hos politiker, tjinstemin och

matfdrsdrjningssystem  ir

inte minst hos gemene man.

Det finns podnger med att ocksd
kunna ha en export av livsmedel. Men
det l8ser inte frigan om den lokala
motstindskraften. Den riskerar ocksi att
oka sdrbarheten pd andra hill i virlden.
Fokus i en livsmedelsstrategi bor dirfor
snarare ligga pa lokal forsorjningsférmaga
in internationell konkurrenskraft. Fér en
langsiktigt héllbar livsmedelsproduktion
ir lonsamheten i varje enskilt foretag

avgodrande.
Mgjligheten att koppla ihop lokal
matproduktion, med lokal energi-

produktion, kan vara betydelsefull. Det ir
viktigt att kunna sluta kretsloppen, som
tex att gora avlopp och annat till en resurs
att anvinda.

Det finns en viktig social aspekt i
maten. Alla ska ita. Kan fler engageras i
hur deras mat kommer till?

OLLE GORANSSON
MARICA MOLLER



LOKALAVDELNINGAR

Smabrukare i Jamtland-Harjedalen

Eva Holmgren

Havsnds 645, 833 95 Stromsund

070-23 78 678, eva-larsholmgren@hotmail.com

Smabrukare i Dalarna

Yngve Thorné

Skattlosberg 14, 770 12 Sunnansjo
0706-25 96 06, yngvethorne@gmail.com

Orebro lins Smabrukare

Bernt Inge Johansson

Langgallagatan 34 Abytorp, 692 73 Kumla
0705-76 19 26, johanssonsfarm@telia.com

Smabrukare i Varmland

Jonas Wangsten

Kshammar Prastgarden 1, 664 91 Grums
0705-88 38 16, info@sverigessmabrukare.se

Smabrukare i Vst

Inger Jochnick

Heden 6, 464 95 Dalskog

0722 -13 09 32, ingerpm@hotmail.com

Skaraborgs smabrukare

Jerker Andersson

Flakeberg 118 Olunda, 467 94 Grdstorp
0514-310 17, ekojerker@telia.com

Smabrukare i Sjuhdrad

Magnus Elsius

Ryda Héljesgarden 2,511 99 Satila

070-89 21 154, magnus.elsius@gmail.com

Smabrukare i Halland
Vilande

Smabrukare i Kronoberg

Kennerth Fransson

Kélleberg, V. Stamphult 102, 36194 Eriksmala
0471-42073, 0705-10 66 28, kennerth.f@telia.com
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Blekinge
Vilande
Smabrukare i Skane

Per0la Ohlsson

P12585, 28195 Vankiva.
0703-67 24 02, perolaohlsson@outlook.com

FORBUNDSINFORMATION

Smabrukare i Vasternorrland

Mattias Handley

Lillterrsjo 104, 880 40 Ramsele

0763-96 77 17, mattias.handley@gmail.com

Smabrukare i Halsingland-Gastrikland
Vilande

Smabrukarna i Vastmanland
Jimmy Magnusson

Borup backe 1,725 97 Vésteras
070-583 15 44, borupgard@telia.com

Smabrukarna Sodertorn-Uppland

Ulla Alm

Overjarva gérd, 170 68 Solna

070- 730 09 65, ullaalm.biogeo@telia.com

Smabrukare i Sormland

Hakan Nystrom

Narlunda Solhem 1, 640 33 Bettna
070-452 72 82, solhem2012@hotmail.se

Smabrukare i Ostergotland

Helen Aberg

Karnhult 2, 615 92 Valdemarsvik

073 7603455, aberg.helen@gmail.com

Smabrukare pa Gotland

Hakan Tornell

Stenkyrka Stenstugu 154, 624 42 Tingstade
070-598 80 31, rodmossen2@hotmail.com

Smabrukare i Jonkdpings lan

Rolf Andersson

Erik Dahlbergsgatan 3, 563 31 Granna
0730-51 06 14, rottle.smabruk@gmail.com

Ostra Smalands och Olands smabrukare
Emma Svensson
Bungeméla 204, 361 96 Vissefjérda

073-358 74 25, emmasvensson346@gmail.com, smabrukareoso.se
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VARFOR INTE GE BORT
ETT MEDLEMSKAP | SMABRUKARNA
TILL EN VAN.

ETT AR, 4 TIDNINGAR FOR 400:-.
VARFOR INTE SOM JULKAPP.

BANKGIRO: 5334-9494
SWISH: 123 003 82 57

POSTTIDNING B

Smabrukaren

c/o Lena Larsson
Torget3C

571 68 Malmback

HAR DU EN E-POST-ADRESS?

FOR ATT UNDERLATTA VARA UTSKICK
TILL DIG SOM MEDLEM UPPSKATTAR VI ATT KUNNA
SKICKA E-POST.

DESSUTOM SPARAR VI MANGA DYRA FRIMARKEN.

SKICKA ETT MAIL TILL
KANSLIET@SVERIGESSMABRUKARE.SE

[ INOMGARDSMEKANISERING |

Tillverkning och férséljning
= Stallinredning for nét, far och gris
= Hastboxar i standardutférande

och specialtillverkning
= Utgddslingssystem
= Ventilationsutrustningar
= Vattensystem, koppar och ventiler
= Ror, rordelar, slang och pumpar
= Stort jarn- och platsortiment
= Forsaljning av betongbyggvaror,

VALKOMMEN'TILL
VAR GARDSBUTIK

Mjol, djurfoder
och andra lokala specialiteter

spalt och gummimattor
= Stort tillbehdrssortiment i lager

Ring eller besok oss!

(SIKO°AB)

273 98 SMEDSTORP = 0414-51300
\info@smisthorp.com www.smisthorp.com )

200:-/4r

- Bli mer sjalvforsorjande
Prenumerera pd Ater

Pg. 125 o5 65-7
Swish 123 196 23 07

' Personlig service i lantlig miljo

ORGA
KVARN

Orgavdagen 6, Skdrblacka

alternativ.nu
Tel: 011-57151, orgakvarn.se




